
 
Kontaktforum er 
Enhet for mangfold 
og integrerings forum 
for personer som 
jobber med 
flyktninger og 
innvandrere i Oslo, 
og arrangeres ca 8 
ganger i året. Målet 
er å skape en arena 
for informasjons- og 
erfaringsutveksling 
på integreringsfeltet i 
Oslo. På hvert 
Kontaktforum tas et 
aktuelt tema opp ved 
at relevante 
fagpersoner holder 
innledning med 
påfølgende diskusjon 
og spørsmål fra 
salen. Kontaktforum 
er et gratis tilbud. 
 
 

 
 

   
Ydmykelse som våpen og konfliktskaper 

                                                                               

 
 

Program: 

”Grunnleggende behov og følelsen av ydmykelse blant asylsøkere i 
norske asylmottak” 
Mari Blikom, medlem av det internasjonale nettverket ”Human 
Dignity and Humiliation Studies” se: www.humiliationstudies.org  
 
”En asylsøkers erfaringer” 
Francis Okeny, beboer ved Lier ventemottak 
 
”Krenkelse + rasisme = integrering ?” 
Rune Berglund Steen, kommunikasjonsansvarlig ved Antirasistisk 
Senter  
 
”Norsk er elementært i integreringen, men det er også blitt et 
instrument for nedverdigelse og stigmatisering” 
Shazia Sarwar, redaktør av nettmagasinet x-plosiv og vinner av 
Aftenpostens kronikkonkurranse om ”Det norske språket i dag” 

 
Kaffe/te i pausen. Arrangementet er gratis. 
 
 
Fortløpende påmelding til Margrethe Siem, 
234 22 627, eller e-post 
kontaktforum@bga.oslo.kommune.no  

 
__________________________________ 
Enhet for mangfold og integrering 
Markveien 57 
Postboks 2128, Grünerløkka 
0505 OSLO 

Tid:  Onsdag 2. juni 2010 
kl. 9:00 –12:00 
 
Sted:  IKM Interkulturelt 
museum, Tøyenbekken 5, Salen 
i 3.etg. 

Oslo kommune 
Bydel Grünerløkka 
Enhet for mangfold og integrering 
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