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 علاج العنف الثقافي

 سرعة التأثر الجماعي من خلال الخيال الموجّهة بالموسيقى

 

 فيجار جوردانجر

 مقدمة: 

 قال الدلاي لاما يوماً:

، و ممتتتتتا  ميتتتتت  صمتتتتتك م تتتتتد   ضتتتتت  تو  اً  جتتتتت   أن تمتتتتتت  متتتتتن  أفضتتتتتل    يتتتتت  ةستتتتتام تتتتتتتلم  الم" أن 

هتتتتت ح الم  تتتتتة والتتتتتتد  توجتتتتتد خمتتتتت   تتتتتان الاستتتتتتً ا  تتتتتتديداً  ا تتتتت. الًالأتتتتتد  أ  تتتتت  وأص تتتتت    لتتتتت    تتتتت  

، Braithwaite)م تتتتتتتتتتتتت   صتتتتتتتتتتتتن  للمتتتتتتتتتتتتل الخيتتتتتتتتتتتت  ل ًستتتتتتتتتتتت  ول ختتتتتتتتتتتت ين  " ال  تتتتتتتتتتتتو م ا يتتتتتتتتتتتتة الإ

022002 ) 

وجلمهتتتتتا مم  تتتتتة هتتتتتو الاصتتتتتتت ا  وال  تتتتتول  ليتتتتتو   تتتتتل م تتتتتتا "إن التتتتتت   ا ساستتتتتل لت  يتتتتت  ال  متتتتتتة 

 (Alapack ،0226002وص ضت  الم ء لمخ أ " )

ستتتت   توتتتتتو ودالاي لامتتتتا  تلمتتتتي  ال تتتت   متتتتن جديتتتتد  تتتتول ي تتتتو  ال تتتتاد  ال و تتتتا يين أم تتتتال  ا تتتتدي وأ

التتتتتتتت ،  ا تتتتتتت. الً  تتتتتتتة أ  تتتتتتت  ا داد. ف اصتتتتتتتة وت استتتتتتتة واللتتتتتتترا والإ تتتتتتت اء   ممتتتتتتتا  التتتتتتتت    يلتتتتتتتة

لم  متتتتتتة واللًتتتتتتو أن تمهتتتتتت  الت تتتتتتتمي  الت تتتتتتولل لم اومتتتتتتة الاضتتتتتت هاد متتتتتتتن ختتتتتترل ال أفتتتتتتة والل تتتتتتت   

لم  صتتتتتا. وال تتتتت اصا. المختمًتتتتتة  وتتتتتتدصو الم تتتتتاد ا. اللالميتتتتتة فتتتتتل هتتتتت ح ا يتتتتتا  ال تتتتتا  متتتتتن ا  تتتتت ا 

متتتتن ال  تتتتد   تتتتال ةوال تتتت و  لر ختتتت ا  فتتتتل صمميتتتتة ال تتتتوا  والتوا تتتتل، وت ديتتتتداً تل يتتتت   تتتت و  الم

والمواقتتتتتتت  المت اقضتتتتتتتة ال  تتتتتتتاء المت تتتتتتتادل، اللمتتتتتتتل المتتتتتتتتت   تجتتتتتتتاح إ تتتتتتترل ستتتتتتتر  متتتتتتتتوا ن مستتتتتتتت    

ك  تتتتتتوا  يتتتتتتدصمها   تتتتتت. المتتتتتتتاص    تتتتتتو  يًتتتتتتترن إلتتتتتتك  تتتتتتد   يتتتتتت  لجهتتتتتتود التو تتتتتتل إلتتتتتتال تتتتتتا مة، 

  ي تتتتتل   يتتتتت  يم تتتتتن الت متتتتت  صمتتتتتك ه تتتتت ا وضتتتتتنل متتتتتا التتتتت ي يم تتتتتن أن يًتتتتتت   تتتتتا  ال تتتتتوا  إلتتتتتك 

الدفاصيتتتتتة الل يًتتتتتة لمو تتتتتول إلتتتتتك   تتتتتا  مستتتتتتو  يم تتتتتن أن تت ه هتتتتت  أو تختتتتت  المواقتتتتت  الم  م تتتتتة أو 

و تتتتتتتتوا   تتتتتتتتول الم تتتتتتتتال  ا ساستتتتتتتتية وال اجتتتتتتتتا. الًلميتتتتتتتتةل هتتتتتتتتل متتتتتتتتن المم تتتتتتتتن أن  جتتتتتتتتد المًتتتتتتتتاتي  
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لأمتتتتتة لملالجتتتتتة جتتتتت و  المتتتتتتاص  وا  استتتتتي  التتتتتتل تليتتتتت  الت تتتتتد  و التتتتتتالل وال متتتتتول لخمتتتتت    وفموا

 المتا  ة فل إ داث صممية ت وليةل 

ن فتتتتتل مجتتتتتال الموستتتتتي ك هتتتتت ح ا دا  )موستتتتتي ك(  تتتتتت ل واستتتتتن و  يتتتتت  و ن واللتتتتتاممو استتتتتتخد  ال تتتتتا  

 تتتتتتأدا  لم تتتتتتوا  والم تتتتتتال ة  إ  يتم تتتتتتون أن المتستتتتتتي ك تستتتتتتاصد فتتتتتتل إ تتتتتت ا  ال تتتتتتتالأ  الايجا يتتتتتتة فتتتتتتل 

ا   تتتتتت  مل فيتتتتتتة  والتجتتتتتتا   ا ستتتتتتالي  الت ميديتتتتتتة المً يتتتتتتة و لمواقتتتتتت  وا وضتتتتتتاف التتتتتتتل تًتتتتتتتل فيهتتتتتتا ا

ا ولتتتتتتك لم اتتتتتتت  فتتتتتتل استتتتتتتخدا  الوستتتتتتالأل المستتتتتتتمهمة متتتتتتن اللتتتتتترا  الموستتتتتتي ك متتتتتتن أجتتتتتتل تستتتتتتهيل 

ال تتتتتتتتوا ا. فتتتتتتتتل ال  تتتتتتتت  ا ستتتتتتتتودلم   ة ال وقتتتتتتتتا  مد جتتتتتتتتة فتتتتتتتتل هتتتتتتتت ا الً تتتتتتتتل فتتتتتتتتل تتتتتتتتت ل تتتتتتتتتهاد  

الممتتتت   لر ستتتتجا  و التتتتتالل لمموستتتتي ك التتتتتل ت تتتتدد التتتتتوت  اللتتتتا ًل  ستتتتاهدصيان صمتتتتك ال تتتتو  المًيتتتتد 

 خم  جو ايجا ل و اخ  يسم   اللمل الا داصل الم  ل صمك التلاون 

إن الهتتتتتتد  متتتتتتن هتتتتتت ا الً تتتتتتل لتتتتتتي  "جمتتتتتتن ال وا تتتتتتن"، فه ستتتتتتة قالأمتتتتتتة  ويمتتتتتتة متتتتتتن ال تتتتتتالا. التتتتتتتل 

 تتتتتوا ،  تتتتتل يستتتتتلك إلتتتتتك استتتتتتخدم. فيهتتتتتا ا ستتتتتالي  الموستتتتتي ية   جتتتتتا  فتتتتتل خمتتتتت  أجتتتتتواء م استتتتت ة لم

ا ستتتتتتتمو  "الخيتتتتتتتال ال ختتتتتتت،  يتتتتتتتث تتتتتتتت  إدCrimea  يميتتتتتتتا است تتتتتتتتا  و لمتتتتتتت   التتتتتتتة م تتتتتتتدد  فتتتتتتتل 

الموجّتتتتتت  ص تتتتتت  الموستتتتتتي ك"  م  متتتتتتة أساستتتتتتية لم تتتتتتوا  متتتتتتن المتتتتتتتا  ين التيتتتتتتتان، أوستتتتتتيتيا التتتتتتتمالية 

والتتتتت و ، فالهتتتتتد  ا ساستتتتتل متتتتتن هتتتتت ا الً تتتتتل هتتتتتو فهتتتتت  ود استتتتتة اللمميتتتتتا. التتتتتتل وقلتتتتت.   تتتتت ا   

،  تتتتود أن  لتتتت   الت تتتتول التتتت ي   تتتتل فتتتتل التتتتتوت ا. ال ستتتتية واللا ًيتتتتة لممجموصتتتتة إلتتتتك وت ديتتتتداً 

  Neimeyer & Tschudi (0222)"ل  تتتتتة" متدف تتتتتة تتتتتتدصك "التتتتتتأ   الاجتمتتتتتاصل" وف تتتتتاً لتتتتتل

Tomkins (2990 )و David (0222)وستتتتتو    تتتتتو  أيضتتتتتاً  توضتتتتتي  مستتتتتاهما. وأصمتتتتتال 

 فل الًه  ال   ي له ح اللمميا.  

ستتتتتت ية المتضتتتتتتا  ة والمج و تتتتتتة، الجتتتتتت الأ  الاجتماصيتتتتتتة وال تتتتتت   ال و يتتتتتتة  مهتتتتتتا ت تتتتتت  اللرقتتتتتتا. ا 

 د الضتتتتت  ةلالا ت ا   م تتتتتل هتتتتت ا ال تتتتت وف إلتتتتتك م ا متتتتتة ا     م متتتتت  صتتتتتاد  فتتتتتل  ًتتتتت  الً تتتتت   والتتتتتدافن: 

متتتتتا يتتتتتدص  اللدوا يتتتتتة والل تتتتت   تتتتتالوقود لًتتتتتت    ويمتتتتتة متتتتتن التتتتت من  وهتتتتتو ما تتتتتدصوح  الا ت تتتتتا   لا توجتتتتتد 

متتتتا يتتتتدصك "اللتتتتين أ متتتتا    لتتتت ن متتتتن أجتتتتل مستتتتاصد  ال تتتتت  صمتتتتك الستتتتمو فتتتتو  و تتتتًة ستتتت  ية وا تتتتد
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ومتتتتتتتن  لتتتتتتت ،  ستتتتتتتت ين الالتمتتتتتتتا  إلتتتتتتتك  لتتتتتتت  المتسستتتتتتتا. و لتتتتتتت  ا م متتتتتتتة التا يخيتتتتتتتة  تتتتتتتاللين"  

الممموستتتتتتتة  تتتتتتتول اللمميتتتتتتتا. التتتتتتتتافية المجتتتتتتتدد  ا  تتتتتتتيمة والجتتتتتتتدي    الت تتتتتتتدي ، "الم  تتتتتتتا." التتتتتتتتل 

فتتتتتتل ال تتتتتت اف الل يتتتتتت  ملتتتتتتاً و تتتتتتت ل جمتتتتتتاصل يجتمتتتتتتن فيهتتتتتتا  تتتتتتل ا  تتتتتت ا  التتتتتت ين ليتتتتتتده  م تتتتتتم ة 

ليتو تتتتموا إلتتتتك اتًتتتتا   تتتتول م  متتتتة متتتتا  لتتتتد الل تتتت  واللرقتتتتا. المج و تتتتة  إن صمتتتتل لج تتتتة ال  ي تتتتة 

( فتتتتتتل ج تتتتتتو  إف ي يتتتتتتا هتتتتتتو دليتتتتتتل  ا تتتتتتن صمتتتتتتك متتتتتتد  ستتتتتترمة و تتتتتتر ية هتتتتتت ا TRCوالم تتتتتتال ة)

يا وتخا تتتتتتتت   اجتتتتتتتتا.  تتتتتتتترً متتتتتتتتن الضتتتتتتتت اا ستتتتتتتتمو   إ  ت تتتتتتتتين إم ا يتتتتتتتتة إدختتتتتتتتال صمميتتتتتتتتا. تلتتتتتتتتال  

والملتتتتتتتتتدين فتتتتتتتتل  ا. الوقتتتتتتتت. متتتتتتتتن ختتتتتتتترل وستتتتتتتتالأل مستتتتتتتتاصد  صمتتتتتتتتك الم تتتتتتتتال ة والتتتتتتتتتًاء الً ديتتتتتتتتة 

ويت متتتتت  وجتتتتتود قالأتتتتتد  و تتتتتل  م ا تتتتتة و ًتتتتتاء  دي مو تتتتتد توتتتتتتو متتتتتن أجتتتتتل قيتتتتتاد  هتتتتت ح  والمجتمليتتتتتة  

اللمميتتتتتتتة اللرجيتتتتتتتة الجماصيتتتتتتتة ومن أجتتتتتتتل الت تتتتتتتول متتتتتتتن الجتتتتتتت و  ال ًستتتتتتتية اللمي تتتتتتتة التتتتتتتتل يليتتتتتتتتها 

ن متتتتتتن أصتتتتتت ا  أختتتتتت   فتتتتتتل ج تتتتتتو  إف ي يتتتتتتا متتتتتتن جتتتتتت اء سياستتتتتتة التمييتتتتتت  الستتتتتتود، ال تتتتتتي  والمتتتتتتوا  ي

 ،ال تتتت   ا هميتتتتة الت ميديتتتتة فتتتتل تتتتت   ال تتتت  اء  تتتتاءً صمتتتتك  ،صمتتتتل توتتتتتو صمتتتتك استتتتتخدا الل  تتتت ي، 

ال تتتتتل ة والتتتتتتاقة ( TRC    ستتتتت  خ تتتتتة صمتتتتتل )ووف تتتتتاً لمًهتتتتتو  أو و تتتتتتو، قتتتتتاالمما ستتتتتا. الت وليتتتتتة  

ا: ي تتتتتتتت   الًتتتتتتتت د فتتتتتتتت داً متتتتتتتتن ختتتتتتتترل ا  تتتتتتتتا  ( وتل تتتتتتتتل  ممتتتتتتتتة او و تتتتتتتتتBoneza ،0222لم ايتتتتتتتتة  )

الآختتتتت ين"، وهتتتتتل تل تتتتت  صتتتتتن مًهتتتتتو  صميتتتتت  و ا تتتتت. صا ًيتتتتتاً  تتتتتول ا ت تتتتتا  جميتتتتتن ال تتتتتت    لضتتتتته  

(   إخت تتتتتتتا ، TRCالتتتتتتت ل   وتتتتتتتت ل هتتتتتتت ا المًهتتتتتتتو  ال  تتتتتتتافل أ تتتتتتتد المًتتتتتتتاتي  ا ساستتتتتتتية ل جتتتتتتتا  )

ان  (   وفتتتتتتتتاً لمت تتتتتتتتول الايجتتتتتتتتا ل لملديتتتتتتتتد متتتتتتتتن ضتتتتتتتت ايا الل تتتتتتتت  الو تتتتتتتتتل والً تتتتتتتتدTRCخم تتتتتتتت. )

فا تتتتتتتخان التتتتتت ين ف تتتتتتدوا أقتتتتتتا   وأفتتتتتت اد متتتتتتن صتتتتتتالأرته  وجتتتتتتدوا ال  متتتتتتة والتلتتتتتتا   والم تتتتتتال ة، 

 موض ين أ ها "الً  ة ا ص   لًلل الخي    ًسه  ول خ ين " ما قال دالاي لاما، 

إن ال يتتتتتاد  ال ي تتتتتة الم يًتتتتتة  ا. التخ تتتتتية المتميتتتتت   الج ا تتتتتة ل تتتتتل متتتتتن ديم مو تتتتتد توتتتتتتو و يمستتتتتون 

. أيضتتتتتاً ال تتتتتد   صمتتتتتك تو يتتتتتد أصتتتتتداء قتتتتتدامك متتتتتن ختتتتترل الًتتتتتن ال ر تتتتتل، و تتتتتتت ل ما تتتتتدير تضتتتتتم 

 متتتتتت ي خ ا تتتتتتا. وايمتتتتتتاءا. قويتتتتتتة  ا. تتتتتتتأ ي   لتتتتتت  ي تتتتتتن ما تتتتتتدير وتوتتتتتتتو ي  يتتتتتتان ف تتتتتت ،  تتتتتتل  ا تتتتتتا 

هتتتتتتتل هتتتتتتت ا يل تتتتتتتل أن  تتتتتتتدماا ا  تتتتتتت ا  المتخا تتتتتتتمين فتتتتتتتل ال تتتتتتتوا  وصمميتتتتتتتا. ي ق تتتتتتتان أيضتتتتتتتاً  
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لا يم تتتتتتن  ت  ي تتتتتت  إلا متتتتتتن ختتتتتترل قتتتتتتاد  فتتتتتتا ين  الم تتتتتتال ة، إصتتتتتتاد  الإ تتتتتتر  والتتتتتتت مي ، والتتتتتتتًاء

 وي ستتتتتتتتم ة و ًتتتتتتتتو  أخرقتتتتتتتتل مميتتتتتتتت  أو إ ستتتتتتتتا   و تتتتتتتتا ل صتتتتتتتتالل أو أ هتتتتتتتت  قتتتتتتتتد أ تتتتتتتتتدو ا إلتتتتتتتتك 

 "ال  ي "   يث ي و       الث م ايد  تسهيل ت  ي  ال وا  والتوان  ين أ  ا  ال  افل

ال دولتتتتتة، أو ن و جتتتتتيالدي موماستتتتتيصمتتتتتك  يتوجتتتتت ه تتتتتا  صتتتتتدد   يتتتتت  متتتتتن المواقتتتتت  وا وضتتتتتاف  يتتتتتث 

وت ستتتتتتتي  الختتتتتت يجين أو الاستتتتتتات   التتتتتتت ا  أن ي ومتتتتتتوا  ت تتتتتتمي  اوضتتتتتتاف متتتتتتن اجتتتتتتل تتتتتتتألي   تتتتتتتك 

  ي يتتتتتتة  فالم اد تتتتتتا.  تتتتتتين الًمستتتتتت ي يين والإستتتتتت الأيميين،  تتتتتتين اله تتتتتتود وال ا ستتتتتتتا يين،  تتتتتتين  م اد تتتتتتة

الإي ل تتتتديين التتتتتماليين والج تتتتو يين هتتتتل ام متتتتة صمتتتتك  تتتتالا.  تتتت اف تتتتتدخل فيهتتتتا  تتتت    التتتتث وت متتتتل 

مستتتتتتولية تستتتتتهيل صمميتتتتتا. التوا تتتتتل ووضتتتتتن ا وضتتتتتاف وال تتتتت و  الم استتتتت ة لم تتتتتوا   هتتتتتل يم تتتتتن 

م ا يتتتتا. وقتتتتو  قتتتتاد   ن إلتتتتك صامتتتتة التتتتتل ل هتتتتل يم   تتتتا التلتتتت   و مميتتتت ون و تتتتاد  ت ويتتتتل قتتتتد ا. وا 

التتتتتت خالأ  والمهتتتتتتا ا. الات تتتتتتالية التتتتتتتل يم تتتتتتن أن ي  تتتتتتل صميهتتتتتتا أي متتتتتتتا   صمتتتتتتك الإم ا يتتتتتتا.، و 

ي  وايتتتتتتا  ستتتتتت ة متتتتتتن أجتتتتتتل تستتتتتت ين مًاوضتتتتتتا. متتتتتتتأخ  ، متوقًتتتتتتة، و  اضتتتتتت ، متتتتتتتد    تتتتتتت ل جيتتتتتتد 

متضتتتتتا  ة وتتلتتتتت   إلتتتتتك متتتتتأ    تتتتت ال متتتتتاهل الوستتتتتالأل وا دوا. الت وليتتتتتة التتتتتتل يمتتتتتن لمميستتتتت ين 

استتتتتخدامها متتتتتك واجهتتتتوا تتتتتوت اً مت متتتت  وقتتتتتاً وجهتتتتداً   يتتتت ين ممتتتتا يهتتتتدد  تخ يتتتت  صمميتتتتة التًتتتتاو  

، متتتتا هتتتتل ال  ي تتتتة ا  ستتتت  لمتلامتتتتل متتتتن هتتتت ا  الجمتتتتاصلل ص تتتتدما ي تتتتون التتتتتوت  صمتتتتك مستتتتتك صتتتتال 

 الموق ل 
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 الموسيقى كأداة لتغيير وتحويل الاحاسيس السلبية

 

 مةةةن خةةةلالدراسةةةة حالةةةة كريميةةةا: القةةةرالان والخلأيةةةة لاسةةةتخداص رسةةةلوغ ةالخيال ال ةةةورة البلا يةةةة 

 (4002)بداية ف ل الخريف،  (GIMالموسيقىة )

 

ف تتتتتتتت  ل و هتتتتتتتتا تستتتتتتتتت ين  اللو تتتتتتتت  والمتتتتتتتتتاص "الموستتتتتتتتي ك هتتتتتتتتل التتتتتتتتت ل الً تتتتتتتتل لتًتتتتتتتتو  وامتيتتتتتتتتا  

المل تتتتتتتد ، المت يتتتتتتت   صمتتتتتتتك التتتتتتتدوا  متتتتتتتن ال تتتتتتتاد ، التتتتتتتتديد ، مضتتتتتتتاصًة هتتتتتتت ح المجموصتتتتتتتا. المتتمًتتتتتتتة 

ص ا تتتت  وم و تتتتا. تتتتتلو ية متتتتتن ختتتترل الت تتتتا   التتتتو يًل ص تتتتت  الاخترفتتتتا. فتتتتل ا  تتتتوا. التتتتتتل 

 هل م ا ية وم ي   لممتاص  فل  ا. الوق.  

يستتتتتلك فيجوتستتتتت ل إلتتتتتك ال تتتتتول أن الًتتتتتن هتتتتتو ص تتتتتا   صتتتتتن وستتتتتيمة أو فتتتتتل  تا تتتتت  "ستتتتتي ولوجيا الًتتتتتن"، 

إن إم ا يتتتتتتتتا. الًتتتتتتتت د ولًتتتتتتتتت    ويمتتتتتتتتة تتتتتتتتت   –أدا  تتتتتتتتتدصو إلتتتتتتتتك ال يتتتتتتتتا   -أدا  ل  تتتتتتتتل و  ويتتتتتتتتل الًتتتتتتتت د

 اض هادها وت ييدها  ولا  اً، ي ول أن      الًن   خ فة و وصة ال يا  هل:

ال  تتتتتث ال ًستتتتتل  إ  ت هتتتتت  أن  "تتلتتتتتا   جوه يتتتتتاً متتتتتن قتتتتتوا ين اللتتتتتن التتتتتتل تتتتتت   تتتتتتًها متتتتتن ختتتتترل

يت متتتتت  ت  يتتتتت اً أصمتتتتتك متتتتتن   يتتتتتةاللمميا. الاجتماصيتتتتتة وال يولوجيتتتتتة التتتتتتل ي ختتتتت   فيهتتتتتا الًتتتتت د الًتتتتتن 

فتتتتتل المجتمتتتتتتن، أي أ هتتتتتا  تتتتتتي ة أو تتتتتتت ل متتتتتن أتتتتتتت ال ايجتتتتتاد التتتتتتتوا ن  تتتتتتين الإ ستتتتتان واللتتتتتتال  فتتتتتتل 

 الم  ا. ا       جاً وتد  فل  يات  "

هتتتتتو ص تتتتتتا   صتتتتتتن ت  يتتتتتة استتتتتتتمهم. متتتتتتن (GIM)ل الموستتتتتتي ك" "الخياللال تتتتتو   ال ر يتتتتتتة متتتتتن ختتتتتتر

ختتتترل اللتتتترا  الموستتتتي ك  فيمتتتتا يمتتتتل ت  يتتتت اً  تتتتول  م تتتتة د استتتتية فتتتتل   يميتتتتا  يتتتتث صمتتتتل ال اتتتتت  

قتتتتتتتد ت تتتتتتتون مت م تتتتتتتة جتتتتتتتداً لموقتتتتتتت.  ل تتتتتتتل أي  م تتتتتتتة( GIM)تو يتتتتتتت  صمتتتتتتتك تستتتتتتتهيل )متتتتتتتن ختتتتتتترل 

ستتتتتو   ستتتتتية ال وا يتتتتتة  أولًا،والجهتتتتتد، متتتتتتوت   ومل تتتتتد  صا ًيتتتتتاً فتتتتتل م  متتتتتة ملي تتتتتة متتتتتن ال م تتتتتة الد ا

  ا يتتتتتاً، ستتتتتو  ي تتتتتو (. GIM) تتتتت ود    خمًيتتتتتة صامتتتتتة و  تتتتت   تتتتتت ل م ايتتتتتد " يتتتتت " تمتتتتت. جمستتتتتة 

 ت تتتتتتدي  ت  يتتتتتت   تتتتتتول  دود ميستتتتتت  متتتتتتتا   فتتتتتتل ال م تتتتتتة وم اقتتتتتت  فتتتتتتل اللمميتتتتتتة،  ح اصت تتتتتتا   المتلتتتتتت ،
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فلتتتتتتتل المتتتتتتتتا  ين لتج  تتتتتتتة الاستتتتتتتتماف إلتتتتتتتك ق تتتتتتتن موستتتتتتتي ية م تتتتتتتدد    ال تتتتتتتاً، وستتتتتتتو  يتتتتتتتتمل هتتتتتتت ا 

  تتتتتاءً صمتتتتتك د استتتتتا. صمي تتتتتة تتلمتتتتت   تتتتتال  اف والمتتتتتتاص    تتتتتيد الت  يتتتتتة ال اجلتتتتتة متتتتتن المتتتتتتا  ينال  

فتتتتتتل ال م تتتتتتة الد استتتتتتية ال وا يتتتتتتة، تتتتتتت ف فيهتتتتتتا  ال تتتتتتان متتتتتتن  م تتتتتتة الماجستتتتتتتي   يمتتتتتتل  لتتتتتت  تً تتتتتتيل 

  تتتتت ي  تتتتتول متتتتتا  تتتتتدث صمتتتتتك مستتتتتتويا. مختمًتتتتتة ختتتتترل جمستتتتتة الاستتتتتتماف لمموستتتتتي ك ا تهتتتتتاءً إلتتتتتك 

  اتتتتتتت   د استتتتتتة  ًستتتتتتية، فمستتتتتتًية ة والمتتتتتتتاص  المت ولتتتتتتة وتتتتتتتدف ها   تتتتتت  التتتتتتتأ   وال ساستتتتتتية الجماصيتتتتتت

وموستتتتتتي ية متتتتتتن أجتتتتتتل توضتتتتتتي  أ  تتتتتت  لمً ضتتتتتتيا. المتضتتتتتتم ة فتتتتتتل الم اقتتتتتتتة ال   يتتتتتتة فتتتتتتل ال ستتتتتتت  

الستتتتا    و الا ت تتتتال إلتتتتك المستتتتتو  متتتتا  لتتتتد  لتتتت ، ستتتتو    تتتتاق  مضتتتتامين و يلأيتتتتا. هتتتت ح الد استتتتة 

  ت ل أ    

ا اً متتتتتتتن التيتتتتتتتان، اوستتتتتتتيتيا التتتتتتتتمالية ومتتتتتتن  وستتتتتتتيا فتتتتتتتل تتتتتتتا    ر تتتتتتتة صتتتتتتت   ال تتتتتتتاً وأستتتتتتتتا اً تتتتتتت

التتتتتتتت  ر. الموستتتتتتتتي ية ختتتتتتتترل ال م تتتتتتتتة الد استتتتتتتتية ال وا يتتتتتتتتة فتتتتتتتتل   يميتتتتتتتتا  و ضتتتتتتتت  ال م تتتتتتتتة أيضتتتتتتتتاً 

 ميس ين و ال ين من  م ة الماجستي  من ال  وي  ومت ج  م مل أو  ا ل  

ا ستتتتتتل. ال وستتتتتتل تلتتتتتتود إلتتتتتتك ال تتتتتت ن ال تتتتتتامن صتتتتتتت  ص تتتتتتدم-و جتتتتتتد أن أ تتتتتتول ال تتتتتت اف التيتتتتتتتا ل

، تتتتت  ت  تتتتل تتتتتلا  "لتتتت     2872الإم  ا و يتتتتة ال وستتتتية إلتتتتك متتتتد  ًو هتتتتا تجتتتتاح الج تتتتو   فتتتتل صتتتتا  

، قتتتتا  ستتتتتالين، 2922ال وقتتتتا "  م تتتتدأ أساستتتتل لاقامتتتتة  اميتتتتة صستتتت  ية تتتتتمال ال وقتتتتا   وفتتتتل صتتتتا  

مستتتتتتتتتت رً التلتتتتتتتتتاون الم صتتتتتتتتتو  متتتتتتتتتن اللتتتتتتتتتدو الم تتتتتتتتتتل ال تتتتتتتتتا ي    يلتتتتتتتتتة أو ستتتتتتتتتتا ،  ت  يتتتتتتتتتل جميتتتتتتتتتن 

لستتتت ان ا   تتتتتو   إلتتتتك  ستتتتيا الوستتتتت ك وستتتتي ي يا  و تتتتال جوف إلتتتتتك إ  تتتتالأيا.  تتتتت   ، التيتتتتتا يين وا

متتتتتتا تتتتتتترح متتتتتتن خستتتتتت  أ  تتتتتت  متتتتتتن  متتتتتتث الستتتتتت ان التيتتتتتتتا يين وا   تتتتتتو   يتتتتتتاته   تيجتتتتتتة لتتتتتتت  يمه  و 

، اتتتتتتتتتتلم. فتيمتتتتتتتتة الل تتتتتتتت ، و لا  الج تتتتتتتتود والم تتتتتتتتاتمين التتتتتتتت و  2999 ًتتتتتتتتل  ومتتتتتتتتن جديتتتتتتتتد، صتتتتتتتتا  

يتتتتت  الإتتتتتا   إليهتتتتا  أ هتتتتا الإ تتتتاد  الجماصيتتتتة ال ا يتتتتة لتتتتتل  والتيتتتتتان  هتتتت ح ال تتتت و  الدمويتتتتة والتتتتتل 

التيتتتتتتتتان، أ تتتتتتتا . ال صتتتتتتت  وا لتتتتتتت  لتتتتتتتد    يتتتتتتتة التتتتتتتتل  المتتتتتتتد ل  و تتتتتتتان ال تتتتتتتت ، ستتتتتتتواءً التتتتتتت و  

ت ستتتتتت  والتيتتتتتتتان، هتتتتتت  الضتتتتتت ايا ا ساستتتتتتيين لهتتتتتت ح ال تتتتتت اصا. الل يًتتتتتتة ال تتتتتتتلة  ولستتتتتتوء ال تتتتتت ، 
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 تتتتين "التيتتتتتان" و"التتتت و "، ممتتتتا وستتتتالأل الإصتتتتر   تتتتو   م ستتتت ة صتتتتن ال تتتت و  صمتتتتك أ هتتتتا  تتتت اف 

 يخم  خوفاً وصد    ة  

( هتتتتو ال اجتتتتة إلتتتتك التلامتتتتل متتتتن جمستتتتة أ  تتتت  ت م تتتتا  صا ًيتتتتتاً GIMو ا تتتت. خمًيتتتتة ال يتتتتا   جمستتتتة )

التتتتتتل هتتتتتل جتتتتت ء لا دي امي يا. هويتتتتتة الًتتتتت د ود استتتتتة قضتتتتتايا تتلمتتتتت   تتتتت تتتتتول الهويتتتتتة  إن است تتتتتتا  

يتتتتتتد إلتتتتتتك  تتتتتتد متتتتتتا  يتتتتتتث أ هتتتتتتا تستتتتتتم  يتجتتتتتت أ متتتتتتن ال تتتتتت اصا.  ويمتتتتتتة الامتتتتتتد هتتتتتتو أمتتتتتت  م متتتتتت  ومً

لممتتتتتا  ين  الا ًتتتتتا  متتتتن أجتتتتل إد ا  أن الهويتتتتة ليستتتت.  ا تتتتتة و"موهو تتتتة   يليتتتتاً"  تتتتل هتتتتل  تتتتاه   

  تتتتتافل، تتلتتتتت    تتتتتت ل دالأتتتتت  لإصتتتتتاد  التل يتتتتت  والت تتتتتو    تتتتت   -أقيمتتتتت. صمتتتتتك أستتتتتا  اجتمتتتتتاصل

ًيتتتتتتاً و وي متلتتتتتتدد   وفتتتتتتل هتتتتتت ح ال م تتتتتتة الد استتتتتتية ال وا يتتتتتتة  الت ديتتتتتتد متتتتتتن متتتتتتتا  ين  اضتتتتتتجين صا 

إد ا  ستتتتتوي  تتتتتول اللرقتتتتتا. الإ ستتتتتا ية، استتتتتتخدم ا ا ستتتتتالي  التد يستتتتتيةلالتلميمية المتتمًتتتتتة التاليتتتتتة 

 لت اول قضايا الهوية  

الإد ا  المً تتتتتل الم   تتتتتل لمهويتتتتتا. الاجتماصيتتتتتة )استتتتتت رل الهويتتتتتا.، التتتتت وا   متتتتتن  تتتتتو     2

 والا   اف ال ه ل صن اللدولال وال  الجاه  ( و

وصتتتتتتا. الهويتتتتتتة )تم يتتتتتتل مختتتتتتتم  ول تتتتتتن متتتتتتت ن  تتتتتتت ل  تتتتتت  (  استتتتتتتخدا  ايجتتتتتتاد وخمتتتتتت  مجم  0

 التما ين الت افسية وخم  ا سماء   

صمتتتتتك التل يتتتتت  قم تتتتتا  تتتتتتتجين المتتتتتتا  ين   تج يتتتتتديصمم تتتتتا صمتتتتتك قضتتتتتايا الهويتتتتتة متتتتتن مستتتتتتو   أولاً 

لً يتتتتاً  تتتتول أف تتتتا ه  التتتتداخمل وم  تتتتو ه  تجتتتتاح قضتتتتايا الهويتتتتة )صمتتتتك ستتتت يل الم تتتتال،  يتتتت  يستتتتت ل 

تاتو يون وال تتتتتاد  فتتتتتل ال تتتتت و  الهويتتتتتا. متتتتتن أجتتتتتل تل لأتتتتتة التتتتتتل (  ومتتتتتن  تتتتت  قم تتتتتا  ت ستتتتتي  التتتتتدي 

المتتتتتتتا  ين إلتتتتتتك مجمتتتتتتوصتين وقم تتتتتتا  إص تتتتتتالأه  سمستتتتتتمة متتتتتتن التمتتتتتتا ين الت افستتتتتتية وخمتتتتتت  ا ستتتتتتماء 

لي ومتتتتوا  اللمتتتتل صميهتتتتا فتتتتل جتتتتو متتتتن المتتتت   والإ تتتتا    ومتتتتن  لتتتت ، دون وصتتتتل متتتت ه ، قتتتتا  المتتتتتا  ون 

وفتتتتتل ال هايتتتتتة قتتتتتاموا  تليتتتتتين هتتتتتويته  متتتتتن    تتتتتت ل تتتتتتد يجل ن لممجمتتتتتوصتين إيجتتتتتاد هتتتتتويتين جتتتتتديتي

أفتتتتتت اد المجموصتتتتتتة   يتتتتتتث ا تتتتتتدمجوا  ميتتتتتتاً فتتتتتتل هويتتتتتتة المجموصتتتتتتة الجديتتتتتتد : ال متتتتتتو  وا ستتتتتتود  قم تتتتتتا 

 تتتتتت يل هتتتت ح المجموصتتتتا.  تتتتت ل صتتتتتوالأل، و تتتتان الم يتتتتا  الو يتتتتد التتتت ي تتتتت  صمتتتتك أساستتتت  موا  تتتتة 
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  صمتتتتتتك ا قتتتتتتل فتتتتتتل الوقتتتتتت. ال تتتتتتالل، هيم تتتتتت. الم  ومتتتتتتة المجمتتتتتتوصتين و الهويتتتتتتة ال وميتتتتتتة والج تتتتتتد 

ال  الأيتتتتتة أستتتتتدل م  صمتتتتتك الهويتتتتتا. ال وميتتتتتة التيتتتتتتا ية، ا وستتتتتيتية، وال وستتتتتية وايضتتتتتاً و تتتتتد  الهويتتتتتة 

لممجموصتتتتة ال وا يتتتتة  مجموصتتتتة  ميتتتتة  و تتتت   ه تتتتا الت  يتتتتة التتتتتل د ستتتتها "تتتتتاا فيتتتتل"  تتتتت ل واستتتتن فتتتتل 

 د اسات  ال رسي ية  "المجموصة الم    " 

ف تتتتتد أد   تتتتتو ه  ا تتتتتدمجوا  تتتتتت ل  امتتتتتل فتتتتتل ال اقتتتتتة وال تتتتتو  الجماصيتتتتتة لهويتتتتتة المجموصتتتتتة الجديتتتتتد  و 

ماديتتتتتة ممموستتتتتة  فتتتتتتل أصضتتتتتاء المجموصتتتتتة أن يأختتتتت وا  لتتتتتين الاصت تتتتتا   تتتتتت ل  لتتتتت  إلتتتتتك ستتتتتمو يا. 

 امتتتتتتتل  فاهيتتتتتتتة وخيتتتتتتت   تتتتتتتل المتتتتتتتتا  ين  و تتتتتتتتان هتتتتتتت ا الا تتتتتتتتتا   تتتتتتتل اً جتتتتتتتداً لاستتتتتتتتيلا   لهتتتتتتتت ح 

لجيتتتتتتتتدين ل تتتتتتتتاد  تتتتتتتتتمال ال وقتتتتتتتتا   الستتتتتتتتهولة المميتتتتتتتت   التتتتتتتتتل وجتتتتتتتتد فيهتتتتتتتتا المجوصتتتتتتتتة  ا. المم متتتتتتتتين ا

ا صضتتتتتاء أ ًستتتتته  مممتتتتتو ين  تتتتتتدف ا. ال اقتتتتتة لمجموصتتتتتة الهويتتتتتا. المتتتتتت مة  لًويتتتتتة خم تتتتت. ا ت ا تتتتتا  

قتتتتتتد وخمتتتتتتل فتتتتتتل التتتتتتتوا ن اللتتتتتتا ًل   تيجتتتتتتةً لتتتتتت ل ، هتتتتتتتلاء ا فتتتتتت اد المتتتتتتتوا  ين  تتتتتتت ل جيتتتتتتد إد ا يتتتتتتا  

متقتتتتتتتتاً    وم تتتتتتتدود ةق ي يتتتتتتتهتتتتتتتل  ومم تتتتتتتة التمييتتتتتتت  لتتتتتتتديه  يتتتتتتتةا خرق المستتتتتتتتولية  ه  ستتتتتتتأن وجتتتتتتتدوا 

و هتتتتت  تضتتتتتا   واضتتتتت  وت تتتتتاف    تتتتتي   تتتتتين  ًتتتتتا  ال  تتتتتي   الل ر تتتتتل والمتتتتتت   ل  يلتتتتتة استتتتتتخدا  

 ًها المتا  ون لمتو و ين السمو  الجماصل ال ات   تتالهويا. التل ا 

والستتتتتتمو يا.  وأ تتتتت   م متتتتت  تتتتتتلو ي  ًستتتتت   تيجتتتتتة لمت تتتتتتاين  تتتتتين الت  تتتتت  صمتتتتتك المستتتتتتو  المً تتتتتل

الجمتتتتاصل  ي ال اقتتتتة اللاليتتتتة وا   تتتت  تم الأيتتتتة  و تتتتال    متتتتن  لتتتت ، فتتتتإن الإم ا يتتتتة -المستتتتتو صمتتتتك 

  تتتت  تجتتتتا  ه  الخا تتتتة إلتتتتك صماليتتتتا.  - ا تتتت. صاليتتتتة وت يتتتت  التًتتتتاتل لمتتتتتلم   تتتتول صمميتتتتا. الهويتتتتة

متتتتتتتتتتا هة صمتتتتتتتتتك المستتتتتتتتتتويا. المجتمليةلال مويةلالدوليتتتتتتتتتة  و ا تتتتتتتتت. هتتتتتتتتت ح ايضتتتتتتتتتاً ف  تتتتتتتتتة ص يمتتتتتتتتتة 

تتتتتتتت يل هويتتتتتتتا. وصرقتتتتتتتا. جديتتتتتتتد  ) لتتتتتتتد ت ييتتتتتتتد الهويتتتتتتتا. الل قيةلال وميتتتتتتتة اللاديتتتتتتتة(   تتتتتتتل تتتتتتتتل لت

 يلتمد صمك ويتلم   التوا ن 
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 (:GIMإجراء الخيال ال ورة البلا ية عبر الموسيقى )

 لتتتتتتد اللتتتتتتود  متتتتتتن استتتتتتت ا ة ال تتتتتتداء التتتتتتتل تمتتتتتت. جمستتتتتتة الهويتتتتتتة،  تتتتتتدلًا صتتتتتتن ت تتتتتتدي  ف تتتتتت   صتتتتتتن لل تتتتتتة 

 ا تتتتتتتا  الم تتتتتال ة، قم تتتتتا  ت ييتتتتت  م تتتتتو  اهتمام تتتتتا و تتتتتدأن  جمستتتتتة ا دوا  المخ تتتتت  لهتتتتتا فتتتتتل

GIM فتتتتتتل ال دايتتتتتتتة، ا تتتتتتتتاا المتتتتتتتتا  ون إلتتتتتتتك ال  تتتتتتول صمتتتتتتتك ملمومتتتتتتتا. أوليتتتتتتتة م استتتتتتت ة  تتتتتتتول  

التتتتتتتل سيتتتتتتتتا  ون فيهتتتتتتا  وأص يتتتتتتتته    تتتتتتت    GIMالإجتتتتتت اء و يًيتتتتتتتة تًستتتتتتي  وت ديتتتتتتتد موقتتتتتتن جمستتتتتتتة 

ً يتتتتتة فتتتتتل تل يتتتتت  وا  تتتتترل الستتتتتر   ممخ تتتتتة  تتتتتول التتتتتدو  الهتتتتتا  التتتتت ي تستتتتتت ين لل تتتتت  التل يتتتتت ا. ال

ومتتتتتتن  تتتتتت  أخ تتتتتت ته  أ  تتتتتتل أود تل يتتتتتت  المجموصتتتتتتة  تمتتتتتت ين موستتتتتتي ل تلممتتتتتتت    ًستتتتتتل متتتتتتن   يتتتتتت  

 ملال   الموسي ك يلمل فل لج ة السر  فل ج و  أم ي ا  و دأ.   ر. الموسي ك 

ومتتتتتن أجتتتتتل قيتتتتتاد  التخيتتتتتل الموجتتتتت ، أصممتتتتت. المتتتتتتا  ين أ  تتتتتل ستتتتتأص   ستتتتتتة م  وصتتتتتا. موستتتتتي ية 

لم تتتتو  التتتتتل تتتتتأتل فتتتتل و ي متتتتا يستتتتتملون إلتتتتك الموستتتتي ك، صمتتتتيه  أن ي ت هتتتتوا  تتتتتد  ا   تتتت    صمتتتتك

مخيمتتتتتته  وأ هتتتتتا ه ، وقمتتتتت. لهتتتتت  أيضتتتتتاً أ هتتتتت  أ تتتتت ا  فتتتتتل أن ي  تتتتتوا أصيتتتتت ه  مًتو تتتتتة أو ي م وهتتتتتا   تتتتت  

 م تتتتتت. متتتتتت ه  دقي تتتتتتة  تتتتتتم.  لرمتتتتتتة صمتتتتتتك التتتتتتت   ، التلتتتتتتا   والا تتتتتتت ا   وللأتتتتتت  التتتتتت ين صتتتتتتا وا 

لإ اه يتتتتة ا خيتتتت  ، ومتتتتن ضتتتتم ها المأستتتتا  التتتتتل وقلتتتت. فتتتتل  يستتتترن وأيضتتتتاً فتتتتل وصاتتتتتوا الهجمتتتتا. ا

التياتتتتتتان  يتتتتتث صتتتتتا ك صتتتتتدد  يتتتتت  م تتتتتدود متتتتتن ا  ًتتتتتال وف تتتتتدوا أ وا هتتتتت   تيجتتتتتة لتتتتتوير. ال تتتتت   

 خرل الل د الماضل     ص ف. له  الم  وصا. الموسي ية التالية: 

 أ  ية  رسي سة  دي ة لسلاد ماسل من الج الأ     2

  ي ية ت ميديةموسي ل   0

 تسجيل  وتل يتضمن أ وا. من ال  يلة  2

 موسي ك ت ميدية من لاوو   2

 "او   امو"، أ  ية مت    لمم   ة ديًا   يمال  2

، BWV1041موستتتتتي ك  رستتتتتي ية    يتتتتتة متتتتتن ال تتتتت ن ال تتتتتامن صتتتتتت  ل تتتتتا ،  ًمتتتتتة  متتتتتان،   6

 أليج و  
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تتتتتتا يق ال  تتتتتافل لمم   تتتتتة هتتتتت ح الم  وصتتتتتا. الموستتتتتي ية المت وصتتتتتة التتتتتتل اخت تهتتتتتا لتتتتت  ت تتتتتن م ت  تتتتتة  ال

ستتتتتتم  موستتتتتتي ل  جتتتتتت ي وهتتتتتتل  متتتتتتو ا متتتتتتألو  ال وستتتتتتيةلال وقا ية،  استتتتتتت  اء   متتتتتتا أ  يتتتتتتة   يمتتتتتتال، 

لتتتتد  ا تتتتتتخان فتتتتل  وستتتتتيا وال وقتتتتا    الإضتتتتتافة إلتتتتك  لتتتتت ، افت ضتتتت. أن المتتتتتتا  ين لتتتت  يستتتتتتملوا 

ح  تتتتتتت ل م تتتتتتت   لمموستتتتتتي ك المختتتتتتتا    وأيضتتتتتتاو، لتتتتتت  يًهمتتتتتتوا  ممتتتتتتا. الم  وصتتتتتتا.  واخت تتتتتت . هتتتتتت 

 أية اخترفا.   امية فل  دا. فلل المتا  ين تجاح الموسي ك ا مو  

 متتتتتان أن الم تتتتتان التتتتت ي تمتتتتت. فتتتتتل ال م تتتتتة الد استتتتتية وا جتتتتتواء الم ي تتتتتة التتتتتتل استتتتتتملوا فيهتتتتتا إلتتتتتك 

الموستتتتي ك  ا تتتت. ص تتتتا   صتتتتن  دي تتتتة جميمتتتتة فتتتتل ف تتتتد  ختتتتان ي لتتتتد  ضتتتتن ملأتتتتا. متتتتن ا متتتتتا  صتتتتن 

،   تتتتا فلميتتتتاً فتتتتل ا جتتتتواء الخا جيتتتتة م تتتتا ين  ا  هتتتتا  ال  تتتت  ا ستتتتود  جالستتتتين فتتتتل  تتتتل م  تتتتو  

والستتتتماء ال  قتتتتاء متتتتن فوق تتتتا و تتتتان  تتتتو. الموستتتتي ك الآتتتتتل فخمتتتتاً وجمتتتتيرً  و لتتتتد صتتتت   م  وصتتتتة 

)استتتتتتتم . متتتتتتن دقي تتتتتتتين إلتتتتتتك خمتتتتتت  دقتتتتتتالأ (، أ تتتتتت   لتتتتتتد  المتتتتتتتا  ين الً  تتتتتتة فتتتتتتل أو ا  تتتتتتتين 

اً فتتتتتل ال يتتتتتا   تتتتت ل   صمتتتتتك ستتتتت يل   رتهتتتتت  متتتتتن الموستتتتتي ك  و تتتتتا وا  ا  تتتتتين جتتتتتد -متتتتتتا  ة تجتتتتتا  ه 

الم تتتتتتال، ت تتتتتتد . إ تتتتتتد  المتتتتتتتا  ا. ص تتتتتتد ستتتتتتماف الم  وصتتتتتتة ال تتتتتتي ية  التً تتتتتتيل صتتتتتتن "المتتتتتتتهد 

التتتتتداخمل" لم تتتتتو  التتتتتتل  تتتتتا  . الموستتتتتي ك  يتتتتتث اجتملتتتتت. هتتتتت ح ال تتتتتو  لتتتتتتت ل صتتتتت    تتتتتي ل 

وم تتتتتتا ي   متتتتتت اء المتتتتتتون   ي تتتتتتة  تتتتتتا     متتتتتتتا    ختتتتتت  تتتتتتت اء  لتتتتتت   تتتتتتو  متتتتتتتا هة ول تتتتتتن ت تتتتتتدث 

أتتتتتت    -يتتتتت   م تتتتتل  يتتتتتث   تتتتت   تتتتتو  م تتتتتدد   تتتتتاج اء ملي تتتتتة متتتتتن الم  وصتتتتتة الموستتتتتي يةص هتتتتتا  ت ت

 ًتتتتتيم  ي افتتتتت  الموستتتتتي ك  وفتتتتتل د استتتتتا. لا  تتتتتة، قتتتتتد ي تتتتتون م يتتتتتدا  جمتتتتتن وتستتتتتجيل هتتتتت ح الملمومتتتتتا. 

 وال يا ا.  ول ال و     ي ة   امة وأ    تً يرً  

 تج  ة الم اق  المتا   وت جمة ال  ر. من الموسي ك

ولا  -اللمتتتتتتتل-ال متتتتتتت ي متتتتتتت  ف ويتتتتتتتد ه تتتتتتتا إلتتتتتتتك  -تجا   تتتتتتتافلتتتتتتتل تتتتتتتتلء  يتتتتتتتال ت ويتتتتتتتل "لا  ستتتتتتتت ين 

  ست ين أن  م ن أ ًس ا من التل ي  صن م  و ات ا "

ومتتتتتن  م تتتتت   دايتتتتتة ال تتتتتدايا.  ا تتتتت.  د  الًلتتتتتل تجتتتتتاح الموستتتتتي ك هتتتتتل متتتتتا يميتتتتت  المجموصتتتتتا.   تتتتتل 

ختتتت  صمتتتتك الإ تتتتر  وجهتتتتة   تتتت ي، فتتتتإن  تتتتال يته  قتتتتد ا تتتتدمجوا فيهتتتتا  إ  ي تتتتدو أ تتتت  لا يوجتتتتد تتتتتلء  
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يتتتتتودون صممتتتتت  فتتتتتل هتتتتت ا اللتتتتتال  أ  تتتتت  متتتتتن الاستتتتتتماف إلتتتتتك الموستتتتتي ك  إ  أختتتتت ته  الموستتتتتي ك إلتتتتتك 

لتتتتتت  ي تادوهتتتتتتا متتتتتتن ق تتتتتتل، أو إلتتتتتتك أمتتتتتتا ن لتتتتتت  ي وهتتتتتتا م تتتتتت   ًتتتتتتولته   ) يتتتتتتث أخ   تتتتتتل أ تتتتتتد  أمتتتتتتا ن

 المتا  ين   ل   لد ا تهاء الجمسة(

 يتتتتث تتتتتل . أن  اقتتتتة ا   يمتتتتال  وهتتتت ح التج  تتتتة الموستتتتي ية و تتتتم. قمتهتتتتا ص تتتتد صتتتت   أ  يتتتتة ديًتتتت

صا ًيتتتتتة صمي تتتتتة جتتتتتداً قتتتتتد ت م متتتتت. فتتتتتل المجموصتتتتتة )متتتتتن الواضتتتتت  أ هتتتتتا  ا تتتتت.  يتتتتت  مستتتتت وقة فتتتتتل 

 تتتتدأ التتتت م  المت تتتت   فتتتتل أ  يتتتتة   يمتتتتال فتتتتل الو تتتتول إلتتتتك قمتتتتت   وقتتتتد توقلتتتت.  تتتتاد  (  و  و يتتتتاته  أ

وص فتتتتتتت.  ال تتتتتتتد  أن الموستتتتتتتي ك قتتتتتتتد تت تتتتتتتول  ستتتتتتتهولة و ستتتتتتت صة إلتتتتتتتك م ًتتتتتتت  أساستتتتتتتل لم تتتتتتتدمة، 

ن المتتتتتتا  ا. التيتتتتتتا يا.  تتتتتن ق ي تتتتتا. متتتتتن م  متتتتتة     التتتتتدموف، و لتتتتتد  لتتتتت  أخ  ت تتتتتل خا تتتتتة وأ

موستتتتي ة   يمتتتتال، ت تتتتاد . فتتتتل مخيمتتتتتهن  تتتتو    و  تتتتل م همتتتتا أ تتتت  فتتتتل م  متتتتة ملي تتتتة متتتتن  ا  تتتتتان

 لتتتتد إم ا هتتتتا  وا تتتتل متتتتن ال  ا تتتتل وال تتتت الأ  ختتتترل ال تتتت   التيتتتتتا ية ا ولتتتتك و ي هتتتتا متتتتن ال تتتتو  

  متتتتتتتتن الاستتتتتتتتتماف إلتتتتتتتتك الموستتتتتتتتي ك فتتتتتتتتل م تتتتتتتتل هتتتتتتتت ح ا وضتتتتتتتتاف الم تتتتتتتتممة المتتتتتتتتتا هة  إن الهتتتتتتتتد

والمختتتتتتا   لتتتتتي  اللتتتتترا الجمتتتتتاصل لتتتتت ل  ا فتتتتت اد التتتتت ين صتتتتتا وا متتتتتن  تتتتتدمة وجتتتتت     يتتتتت   ستتتتت ياً، 

ل تتتتتدء صمميتتتتتة صرجيتتتتتة  ويمتتتتتة ا متتتتتد لتتتتتتًاء  تتتتتدما. متجتتتتت    صمي تتتتتاً لتتتتتد  فهتتتتت ا الم تتتتتان لتتتتت  ي تتتتتن 

توجتتتتت  صمتتتتتل الستتتتتما  لهتتتتت ح ا  متتتتتا  المت تتتتت   ، ا فتتتتت اد  ص تتتتتد هتتتتت ح ال   تتتتتة، تتتتتتل . أ  تتتتتل أ تتتتت  لا ي

صمتتتتتك ا قتتتتتل فتتتتتل هتتتتت ا الم تتتتتان، أن ت يتتتتت  متتتتتن أم جتتتتتة المجموصتتتتتة وتأختتتتت ه  إلتتتتتك مستتتتتتو  أصمتتتتت ، 

و تتتت أ ت يتتتت  مًتتتتاجلء صمتتتتك متتتت اا المجموصتتتتة تتتتتر فا ت متتتت. إلتتتتك م  وصتتتتة  تتتتا  التتتت ي صتتتت   ألي  تتتتو  

تتتتتتتت   لممتتتتتتتا  ين موستتتتتتي ك  تتتتتتا : تتتتتتتل وا  ال ا تتتتتتة، ومتتتتتتا هتتتتتتدوء ممتتتتتت وا   اقتتتتتتة صاليتتتتتتة الجتتتتتتو الم

 ي اف   ت ل م   من الًضول والتدف  

الًتيتتتتتا. أ هتتتتتا ت يتتتتتد ال ستتتتت   وأ تتتتتا اقت  تتتتت.  إ تتتتتد و تتتتتت ل تم تتتتتالأل و لتتتتتد توقتتتتت  الموستتتتتي ك، قالتتتتت. 

أن ت ستتتت  هتتتتل و مرتهتتتتا و ميرتهتتتتا ت تتتتو اته   تتتتول المجتمتتتتن التتتت ي ي   تتتتون  تتتت  موضتتتتوف ال ستتتت   

الام تتتتتان وي تتتتتو وا أتتتتتتياء ممموستتتتتة، و م تتتتت. متتتتت ه  أيضتتتتتاً أن ي و تتتتتوا صمميتتتتتين قتتتتتد    0202صتتتتتا  

ال ياضتتتتتة، السياستتتتتة، التلمتتتتتي ، ال يتتتتتا  اللالأميتتتتتة ت تتتتتوي  مجتتتتتالا. ملي تتتتتة فتتتتتل ال يتتتتتا  م تتتتتل ال  افتتتتتة، 
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و ي هتتتتا  وفتتتتل د استتتتا. أختتتت  ، ومتتتتن وجهتتتتة   تتتت  مي ولودوجيتتتتة )م هجيتتتتة(، قتتتتد ي تتتتون مًيتتتتداً جمتتتتن 

 ا.ل  تتتتتت  إلتتتتتتك  ستتتتتتومالملمومتتتتتتا. متتتتتتن جميتتتتتتن الوستتتتتتالأل اللرجيتتتتتتة  وقتتتتتتد ي تتتتتتون م يتتتتتت اً لرهتمتتتتتتا  ا

التتتتتتتتل  ستتتتتتتموها  تم الأيتتتتتتتة  جتتتتتتت ء متتتتتتتن مهمتتتتتتتة جماصيتتتتتتتة  لتتتتتتتد التتتتتتت  ر. التخيميتتتتتتتة متتتتتتتن المتتتتتتتتا  ين 

ق تتتتتتتتل، وأ  تتتتتتتتاء و لتتتتتتتتد التج  تتتتتتتتة الموستتتتتتتتي ك  و  ي تتتتتتتتة أ  تتتتتتتت  تً تتتتتتتتيرً لجتتتتتتتت  متتتتتتتتتاص  المتتتتتتتتتا  ين 

ال ساستتتتية والتتتتتأ   الجمتتتتاصل، هتتتتو جمتتتتن الملمومتتتتا. صتتتتن تل يتتتت  وجتتتتوح المتتتتتا  ين  وأيضتتتتاً أ متتتتا  

الجستتتتت  و   اتتتتتت   تتتتتال قن اللًويتتتتتة، ستتتتتي ون م يتتتتت اً اهتتتتتت ا ا.  -ا. و   تتتتتا. الجستتتتت ت يتتتتت  وضتتتتتلي

أ تتتت  ختتتترل التج  تتتتة الموستتتتي ية فتتتتل  لرهتمتتتتا  قياستتتتها  تتتتت ل   تتتتامل  متتتتن تج  تتتتتل الخا تتتتة، أ  تتتت 

وضتتتتلية متوا  تتتتة فتتتتل  تتتتين   يميتتتتا، تتتتتل . أ تتتت  قتتتتد  افتتتت  تج  تتتتة التتتتوصل اللتتتتالل أن أتختتتت  جستتتتمل 

 ة وال ه  فل وضلية م مك  أن ال وايا  ين ال أ ، وال ق 

، صممتتتتت. المجموصتتتتتة  تتتتتت ل إ تتتتتداصل   يتتتتتة اليتتتتتو  وختتتتترل ا يتتتتتا  التاليتتتتتة، ت يتتتتت . GIM لتتتتتد جمستتتتتة 

دي امي تتتتتتتا المجموصتتتتتتتة  أ ممهتتتتتتتا   تتتتتتتو ا فضتتتتتتتل، إ ا   يتتتتتتت. فتتتتتتتل وضتتتتتتتن وجتتتتتتتو ايجتتتتتتتا ل  تتتتتتتتك متتتتتتتن 

صاليتتتتتة  الت اليتتتتتل الر  تتتتتة لم تتتتت اف والتتتتتتل ت م تتتتت. جهتتتتتداً ووقتتتتتتاً   يتتتتت ين وأ تتتتت  . ال تتتتت ا   اللا ًيتتتتتة 

وصمتتتتل هتتتت ح التج  تتتتة متتتتن التتتتتأ   الجمتتتتاصل ص تتتت  الموستتتتي ك صمتتتتك تو يتتتتد المتتتتتا  ين وت ديتتتتداً صمتتتتك 

مستتتتتتتو  أصمتتتتتت  متتتتتتن مجتتتتتت د الاختتتتتتتر  صمتتتتتتتك المستتتتتتتو  الاستتتتتتت  ادي المً تتتتتتل لت ميتتتتتتل ال تتتتتتت اف  

  و  التج  تتتتتة الموستتتتتي ية  ا تتتتت. ل  تتتتتة  تتتتتاد   و ال تتتتتة ص تتتتتدما أتتتتتت . إلتتتتتك  لمتتتتتا قم تتتتتاح ستتتتتا  اً استتتتتتلاد  

التتتتتتتتل ت هتتتتتتت  فتتتتتتتل المجموصتتتتتتتة ت تتتتتتتون و"ال اقتتتتتتتة التتتتتتتتلو ية اللمي تتتتتتتة  تتتتتتتت ل لا ي تتتتتتتد " ا هميتتتتتتتة  

وفتتتتتتل  تتتتتتتك متتتتتتا  لتتتتتتد الجمستتتتتتة ال وا يتتتتتتة  ًستتتتتتها   استتتتتتمة فتتتتتتل  يًيتتتتتتة توضتتتتتتي  اللمميتتتتتتة الجماصيتتتتتتة 

الواقتتتتتتن، لتتتتتت  ت تتتتتتن هتتتتتت ح "الم  تتتتتتة" م ت تتتتتت   صمتتتتتتك  دايتتتتتتة مًاجلأتتتتتتة ترهتتتتتتا ت يتتتتتت  فتتتتتتو ي  إن الوجتتتتتتود 

الل يمتتتتة"، التتتتتل  تتتت أ. فتتتتل  متتتتتة صتتتتين، استتتتتم  إلتتتتك متتتتا  المًتتتتاجلء ل"ال اقتتتتة اللا ًيتتتتة اللمي تتتتة

واستتتتتتتتم . هتتتتتتت ح ال اقتتتتتتتة  و استتتتتتتتخدا  تج  تتتتتتتتل الخا تتتتتتتة  متتتتتتتتا    المتتتتتتتتاص   تتتتتتتين  لتتتتتتتد المم تتتتتتتة  

-22المجموصتتتتة، وقتتتتد ت تتتتدي. أن هتتتت ح ال   تتتتة ال يويتتتتة وال ساستتتتة متتتتن التج  تتتتة قتتتتد استتتتتم . متتتتن 

تج  تتتتتتة الموستتتتتتي ك   تتتتتتاء صمتتتتتتك  ا يتتتتتتة )وهتتتتتت ح ا  قتتتتتتا  م  يتتتتتتة صمتتتتتتك قيتتتتتتا   متتتتتتل دقيتتتتتت   ستتتتتت ياً ل 62
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إصتتتتتتاد  صتتتتتتت   أ  يتتتتتتتة   يمتتتتتتال والستتتتتتتما  لممتتتتتتتتا  ين  لتتتتتتي  التج  تتتتتتتة ملهتتتتتتتا متتتتتت   اختتتتتتت  (  صتتتتتتتّ   

اللديتتتتتتد متتتتتتن الم اق ينلالمتتتتتتتا  ين وأ تتتتتتا  تتتتتت ل  صمتتتتتتك هتتتتتت ح الم  تتتتتتا. المميتتتتتت   صمتتتتتتك أ هتتتتتتا ل  تتتتتتا. 

 استتتتتتتمة لمم  متتتتتتتة الر  تتتتتتتة لمتتتتتتتتدف  اللتتتتتتتا ًل الايجتتتتتتتا ل داختتتتتتتل المجموصتتتتتتتة  وقتتتتتتتد تو تتتتتتتم. إلتتتتتتتك 

. المميتتتتتتت   قتتتتتتتد أ تتتتتتتتأ. قتتتتتتتو  و اقتتتتتتتة مت تتتتتتتاصد  صمتتتتتتتك تج  تتتتتتتة  تاا مًتتتتتتتادح أن هتتتتتتت ح الم  تتتتتتتااستتتتتتتت

المجموصتتتتتة الم    تتتتتة متتتتتن التتتتتتأ   وال ساستتتتتية الجماصيتتتتتة  فتتتتتل ا  و تتتتتة ستتتتتتاين دالستتتتتو ين،  تتتتتيّن أن 

المتتتتتتتتا  ين، اصتمتتتتتتتاداً صمتتتتتتتك م تتتتتتتا ر. أج اهتتتتتتتا ملهتتتتتتت ، يتتتتتتت ون هتتتتتتت ح "التتتتتتت  ر. الموستتتتتتتي ية" مهمتتتتتتتة 

، وا  تتتتتتتداف وتتتتتتتتدف  و ساستتتتتتتية جماصيتتتتتتتة لم ايتتتتتتتة لت ويتتتتتتتل اللوا تتتتتتت  والمتتتتتتتتاص  المختمًتتتتتتتة إلتتتتتتتك تتتتتتتتأ  

(  و التتتتتتتتت  الماجستتتتتتتتتتي  ال تتتتتتتتتا ل التتتتتتتتت ي تتتتتتتتتتا   فتتتتتتتتتل الجمسة،ستتتتتتتتتيمجا ستتتتتتتتت جو ي ا، ود   0222)

 أيضاً ه ح ال الة  استخدا  الاست يا ا.، والم ا ر.، وم اق ة المتا  ة قد أ د ه ح ال تالأ   
 

 دراسات نظرية حول التأثر الجماعي: 

استتتتا. التتتتتل أج يتتتت.  تتتتول تج  تتتتة الموستتتتي ك  الإضتتتتافة إلتتتتك يمتتتتل   تتتت   مستتتته ة  تتتتول أهتتتت  الد  متتتتا 

"، التتتتتتأ   الجمتتتتتاصل   تتتتت  الً ضتتتتتيا. الضتتتتتم ية لهتتتتت ح ال تتتتتاه   والتتتتتتل أتتتتتتي  إليهتتتتتا  تتتتتت"تج  ة متتتتتتا   

 والً ضيا. التالية تت ل ا سا  ال   ي ل جتل:  صمك مستو  المجموصة،

  الستتتتم ية فتتتتل هتتتت ح ال التتتتة إن ال تتتتاه   الهامتتتتة التتتتتل تتتتتتدي إلتتتتك ت تتتتول المتتتتتاص: الأرضةةةةية ا ولةةةةى

هتتتتتتتتتل صمميتتتتتتتتتة إ تتتتتتتتتداث المل تتتتتتتتتك المتتتتتتتتتت لة  تتتتتتتتتاللوا   وا  ساستتتتتتتتتل صمتتتتتتتتتك المستتتتتتتتتتو  الجمتتتتتتتتتاصل 

اخت تتتتتتتا  وتج  تتتتتتتة الموستتتتتتتي ك،   تتتتتتتاءً صمتتتتتتتك الاخترفتتتتتتتا. لممجموصتتتتتتتة  إن الاخترفتتتتتتتا. الً ديتتتتتتتة فتتتتتتتل 

 ال  افية أو التخ ية، لا تلم  دو اً أساسياً فيما يت ل  موضوف الد اسة ه ح  

 ية له ا الإدصاء،  ما س  اق  أد اح، هل: أما الخمً

أولًا، لتتتتد  المتتتتتا  ين أف تتتتا  و تتتتالا.  ه يتتتتة وصا ًيتتتتة متتتتتت  ة ت  ي تتتتاً   دايتتتتة  :الأرضةةةةية الثانيةةةةة

 لتج  ة والجاو  من الموسي ك  
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 - ا يتتتتتاً،   تتتتت اً لمتتتتتق الجوه يتتتتتة لمموستتتتتي ك والمم تتتتتة الموستتتتتي ية الجستتتتتدية والل ميتتتتتة :الأرضةةةةةية الثالثةةةةةة

يم تتتتتتن أن    الموستتتتتتي ك ال تتتتتتوتية )ومتتتتتتن ضتتتتتتم ها د جتتتتتتة التتتتتت   ، الاي تتتتتتاف وال  تتتتتت  ا.( متتتتتتا ا وأ متتتتتتا

 ت ن م ات   من اللوا   الإ سا ية ا ساسية 

  أما الً ضية التل قد ت ون ا     س  اً و اه ياً ف ضية  ي   دسية أو  ديهية: 

 ا.  المتتتتتتتتاص  التتتتتتتتل يليتتتتتتتتها المتتتتتتتتا  ون صمتتتتتتتك المستتتتتتتتو  الجمتتتتتتتاصل هتتتتتتتل: الأرضةةةةةةةية الرابعةةةةةةةة

 صرقة  لأيسية  الً و  الم لأية الً دية لم و  ال ه ية التل ت ه  خرل ال  مة الموسي ية  

 ورخيراً، تأكيدنا ا ساسي العاص هو: 

دا تهتتتتتتتا  التتتتتتتت ل الم استتتتتتت ،  يم تتتتتتتن أن تخمتتتتتتت    وفتتتتتتتاً للتتتتتتتي  وتج  تتتتتتتة  GIMإ اا تتتتتتتت  ت  يمهتتتتتتتا وا 

  تتتتتن جميلتتتتتاً فتتتتتل  ا. الم  تتتتت "،  التتتتت  ر. الموستتتتتي ية التتتتتتل تستتتتتم    هتتتتتو  التتتتتتلو  ال الأتتتتتل "الآن

وهتتتتل  التتتتة متتتتن التتتتتأ ي  وال ساستتتتية الجماصيتتتتة  يتتتتث قتتتتد تت تتتتول فيهتتتتا المتتتتتاص  الستتتتم ية )وت ديتتتتداً 

متتتتتاص  اللتتتتا  وال متتتت   يتتتت  المد  تتتتة( إلتتتتك متتتتتاص  ايجا يتتتتة و  متتتتا  التتتتة متتتتن التتتتتدف  وال يويتتتتة فتتتتل 

 المجموصة 
 

 ر ومدركات مرلاية مختلأةجماعياً: مشاعر عامة ورحاسيس )متشابهة(  فردياً: مظاه

أصتتتتترح،  تتتتتان مستتتتتتو  الت ميتتتتتل هتتتتتو  الضتتتتت و   جمتتتتتاصل وهتتتتتو متتتتتا  GIMأولًا، فتتتتتل الد استتتتتا.  تتتتتول 

يتتتتترء  متتتتن متتتتا يتتتتت  د استتتتت  ه تتتتا  و التتتتتالل، ال   يتتتتة التاليتتتتة م   يتتتتاً يجتتتت  أن ت تتتتون: الاخترفتتتتا. 

تلمتتتتت   موضتتتتتوف الً ديتتتتتة والتتتتتتل تتتتتتتمل فتتتتت و  فتتتتتل الخمًيتتتتتة ال يلأيتتتتتة التج ي يتتتتتة والتخ تتتتتيا. فيمتتتتتا ي

الد استتتتتتة لتتتتتتن ي تتتتتتون لهتتتتتتا دو  هتتتتتتا   وفلميتتتتتتاً، المتتتتتتتاص  التتتتتتتل ا تا تتتتتت. المتتتتتتتا  ين وصاتتتتتتتوها ص تتتتتتد 

م لتتتتتتا ين صمتتتتتتك المستتتتتتتو  ستتتتتتماف الموستتتتتتي ك  ا تتتتتت. إلتتتتتتك مستتتتتتتو  ملتتتتتتين متتتتتتتاص  صامتتتتتتة وصالميتتتتتتة  

الجمتتتتتاصل،  تتتتتا وا مهمتتتتتين وأساستتتتتيي. لم تتتتتو  ال ه يتتتتتة الم    تتتتتة ص تتتتتد المتتتتتتا  ين  وصمتتتتتك المستتتتتتو  

 ح ال تتتتتو  ت تتتتتين الً وقتتتتتا. فيمتتتتتا يتلمتتتتت   تتتتتالم تو  الإد ا تتتتتل )الم لأتتتتتل( ول تتتتتن  تتتتتت ل الًتتتتت دي، هتتتتت
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أساستتتتتتتتتل هتتتتتتتتتل  تتتتتتتتتتاا أو م تتتتتتتتتاه  لهتتتتتتتتت ح المتتتتتتتتتتاص  التتتتتتتتتتل أ ا تهتتتتتتتتتا الموستتتتتتتتتي ك  وهتتتتتتتتت ح المتتتتتتتتتتاص  

 والا اسي  ت تم  من ف د إلك  خ   

و ستتتتتتتت ين الإضتتتتتتتافة أن إ ا  تتتتتتتان فتتتتتتت د متتتتتتتن هتتتتتتت ح المجموصتتتتتتتة م ختتتتتتت   صا ًيتتتتتتتاً  تتتتتتتت ل أقتتتتتتتل متتتتتتتن 

اللا ًيةلال ستتتتتتتتية لممجموصتتتتتتتتة ستتتتتتتتو  تضتتتتتتتتخ  وتتتتتتتتتو  متتتتتتتتن الم ال تتتتتتتتة  ة   تتتتتتتتل، ص تتتتتتتتدهاالمجموصتتتتتتتت

متتتتتتتتتتتا  ة وا ت تتتتتتتتتتا  الًتتتتتتتتتت د اللتتتتتتتتتتا ًل  فتتتتتتتتتتاللوا   والمتتتتتتتتتتتاص  ملديتتتتتتتتتتة  فالتضتتتتتتتتتتخي  أو الم ال تتتتتتتتتتة 

اللا ًيتتتتة صمتتتتك المستتتتتو  الجمتتتتاصل هتتتتو تل يتتتت  و يتتتتاد  اللوا تتتت  صمتتتتك مستتتتتو  الًتتتت د  وه تتتتا يوجتتتتد 

ها  اللتتتتا ًل صمتتتتتك المستتتتتتويين ستتتتتالاالم ال تتتتة و ( فتتتتتل متتتتا يتتتتتدصك التتتتتتا ل )أي التما تتتتتل فتتتتل التتتتتت ل

وفلميتتتتتاً، افتتتتتت   دو التتتتتد  ا ا ستتتتتون ف تتتتت   صتتتتتد  وجتتتتتود أي اختتتتتتر   تتتتتين اللتتتتتدو   الًتتتتت دي والجمتتتتتاصل 

التتتتتتتلو ية الداخميتتتتتتة التتتتتتتل تجلتتتتتتل إ تتتتتتد  اللوا تتتتتت  ت ًتتتتتت  صوا تتتتتت  أختتتتتت   متتتتتتتا هة داختتتتتتل الًتتتتتت د 

المستتتتتتتت  ومة لملوا تتتتتتت  الوا تتتتتتتد متتتتتتتن اللتتتتتتتدو  متتتتتتتن صامتتتتتتتل ختتتتتتتا جل  ويجتتتتتتتادل أن أصضتتتتتتتاء ال تتتتتتت  

وا  استتتتتي  ال اتتتتتتلأة داخميتتتتتاً هتتتتتل التتتتتتل تستتتتتجل وتلت تتتتت  "موستتتتتي ك المتتتتتتاص " قادمتتتتتة أو  اتتتتتتلأة متتتتتن 

أتتتتتخان  ختتتت ين  وأصضتتتتاء ال تتتت  المستتتتت  مة التتتتتل ت تتتتدث ص هتتتتا هتتتتل تمتتتت  ا صضتتتتاء التتتتتل ت  تتتتل 

م تتتتل التتتتتل   -الملمومتتتتا. متتتتن جديتتتتد إلتتتتك التتتتدما  ختتتتول   مجيتتتتة المتتتتتاص  واللوا تتتت  وهتتتتل تلمتتتتل

فالتتتتتلو  المتولتتتتد لتتتتد  متتتت و   ستتتتمة هتتتتواء صمتتتتك تتتتتل  م ت تتتت  مختمتتتت  ،  التتتت أ  أو الجستتتتصمتتتتك 

تمامتتتتتاً م تتتتت  صمتتتتتك تتتتتتل  م تتتتتتا ، وهتتتتتو متتتتتا يت متتتتت  ا ت اهتتتتتا أ  تتتتت  ) جتتتتتوف إلتتتتتك التتتتتدما ( ل  ي تتتتتة أن 

 التخن يتل   الخو  أو ال ه ة  
 

 

 

 

 التأثر رو الحساسية الجماعية: 

ل  متتتتتتة الموستتتتتتي ية وال تتتتتتت  صتتتتتتن المتتتتتتتاص  ص تتتتتتدما ستتتتتتم  لممتتتتتتتا  ين  متتتتتتتا    تجتتتتتتا  ه   تتتتتتول ا

التتتتتتتل اختمجتتتتتتته ، يتم تتتتتتك المتتتتتتت  ون الآختتتتتت ون تأ يتتتتتتدا. صمتتتتتتك أ هتتتتتت  صاتتتتتتتوا تجتتتتتتا    ا. أ متتتتتتا  
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تتتتتلو ية متتتتتتا هة متتتتن الآختتتت ين )صمتتتتك التتتت    متتتتن اختتتتتر  م تتتتتو  ال تتتتو  الم لأيتتتتة(، وهتتتت ا يلمتتتتل 

 تتتتتتا  تج  تتتتتتة صمتتتتتتك تو يتتتتتتد ودمتتتتتت  المتتتتتتتا  ين  متتتتتتن جهتتتتتتة أختتتتتت  ، الاستتتتتتتماف إلتتتتتتك أ  يتتتتتتة   يمتتتتتتال أ

صا ًيتتتتتتتة متتتتتتتتت  ة  تتتتتتتين المتتتتتتتتا  ين، والتتتتتتتتل تتتتتتتت م. و  تتتتتتتو  لتتتتتتتدي ا الملا تتتتتتتا  والتتتتتتتتأ   المتتتتتتتتوات  متتتتتتتن 

ا خ تتتتتا  والمختتتتتاو   يتتتتت  المتوقلتتتتتة  هتتتتت ح المجموصتتتتتة  التتتتت ا. اتتتتتتت  .  إ ستتتتتا  وا تتتتتد "جميل تتتتتا 

  تتتتتدو  تتتتت ا  أمتتتتتا  ستتتتتماء هتتتتت ح الميمتتتتتة الم دا تتتتتة  تتتتتال جو " صمتتتتتك مستتتتتتو  ف ضتتتتتل تج يتتتتتدي )أقتتتتتل أو 

 أ   (  

 GIMأمتتتتتا وصتتتتتل المتتتتتتا  ين ص تتتتتدما  تتتتتدأوا جمستتتتتة فتتتتتل  تتتتتين أن تجتتتتتا   متتتتتتت  ة ممموستتتتتة أ  تتتتت  

وتتتتتتتمم. ا  تتتتتتداث الإ ها يتتتتتتة ا خيتتتتتت   التتتتتتتل   تتتتتتم. فتتتتتتل الم   تتتتتتة ق تتتتتتل  تتتتتتدء ال م تتتتتتة الد استتتتتتية، 

والتتتتتتتتل  م تتتتتتت. اوجهتتتتتتتا متتتتتتتن أ تتتتتتتداث  يستتتتتتترن الإ اه يتتتتتتتة، ومتتتتتتتتخ اً الخجتتتتتتتل واللتتتتتتتا  التتتتتتت ان صاتتتتتتتتهما 

ان متوقلتتتتتاً م   يتتتتتاً أ  يتتتتتة و تتتتتالمتلمتتتتت   الهويتتتتتة ) مو لأستتتتتود(   المتتتتتتا  ين فتتتتتل ستتتتتمو  المجموصتتتتتة

ستتتتتتو  ت تتتتتتتون مألوفتتتتتتة لممتتتتتتتتا  ين المستتتتتتتتملين    يمتتتتتتال  ا. الستتتتتتتم  الموستتتتتتي ل اله  تتتتتتتا يلال ج ي 

ةل وستتتتتتيا ومتتتتتتن ضتتتتتتم ها تتتتتتتمال ال وقتتتتتتا ، إن هتتتتتت ا التتتتتت م  الموستتتتتتي ل ستتتتتتالأد جتتتتتتداً فتتتتتتل أو و تتتتتتا الت ق

وصمتتتتتك التتتتت    أ هتتتتتا ال تتتتت ن، وا ستتتتتك والً تتتتتدان   فهتتتتتل تممتتتتت  وتتتتتت اً  ساستتتتتاً   افيتتتتتاً وت ًتتتتت  متتتتتتاص 

ا ت متتتتتت. إلتتتتتتك موستتتتتتي ك الًتتتتتتن ال   تتتتتتل متتتتتتن استتتتتتتخدام  متتتتتتن ق تتتتتتل متتتتتتتلًين موستتتتتتي يين أم تتتتتتال ف ا تتتتتت  

د جتتتتتتا.  8والستتتتتتم  م تتتتتتون متتتتتتن خمتتتتتت   وتتتتتتتا. صمتتتتتتك التتتتتت    متتتتتتن وجتتتتتتو ليستتتتتت . و تتتتتتير  تتتتتتا تو   

الموستتتتتي ل  موستتتتتي ية  ومتتتتتن جهتتتتتة الستتتتتم  الموستتتتتي ل ال   تتتتتل، يًضتتتتتل أن يلت تتتتت  متتتتتن  ا يتتتتتة الستتتتتم 

ال تتتتتا وي الت تتتتتا مل متتتتتن وجتتتتتود د جتتتتتة الستتتتتم  ال ا تتتتتن صاليتتتتتة  ومتتتتتا يل يتتتتت  مي تتتتتت  هتتتتتو وجتتتتتود  تتتتتا يتين 

إضتتتتافيتين ممتتتتا يل يتتتت  تتتتتلو  تتتتت قل أو مستتتتتت    وهتتتت ح ال م يتتتتة الإضتتتتافية ت تتتتن  تتتتين ستتتتم  د جتتتتة 

  8و6و ين  2و 2

ل   تتتتتتا ل وهتتتتتت ح الخمًيتتتتتتة هتتتتتتل صمتتتتتتك ا قتتتتتتل ا تتتتتتد التتتتتتت و  التتتتتتتل جلمتتتتتت. مم  تتتتتتاً أن ا داء ال هتتتتتتالأ

   يمال ت ي  تلو   أن"   ن جميلاً صمك متن  ا. الم   "  
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 الموسيقى، المشاعر والتخيل المرلاي

 و    ا ي ديًيد اللرقة  ين ال و. والموسي ك والمتاص لاللوا    ما يمل:

"ا   ال تتتتتتو.    يتتتتتت  لملوا تتتتتت ، والموستتتتتتي ك    يتتتتتت  وممالأتتتتتتل لممتتتتتتتاهد الم تو تتتتتتة  وأوافتتتتتت  صمتتتتتتك 

لاختتتتتر  التتتت ي وضتتتتل  ستتتتيمًان تتتتتوم ين  تتتتين اللوا تتتت  متتتتن  ا يتتتتة  يولوجيتتتتة والتتتتتلو  التمييتتتت  وا

و ا همتتتتتتتتا    متتتتتتتتة وا تتتتتتتتد   تتتتتتتتدتا  تتتتتتتتا  تين   تتتتتتتتاه    ًستتتتتتتتية ت تتتتتتتتن ص تتتتتتتتدما ت تتتتتتتتدو المتتتتتتتتتاهد مألوفتتتتتتتتة 

 تتتتتان توم ي  م خ  تتتتتاً  تتتتت ل   يتتتتت  فتتتتتل وواضتتتت تين   تتتتت  تتتتتت  تضتتتتخيمهما  ستتتتت   صوا تتتتت  أختتتت    

ا ، و التتتتتتالل قتتتتتا   ت ميتتتتتل هتتتتت ا الت تتتتتوين الستتتتتي ولوجل أستتتتت ا  المستتتتت    متتتتتا هتتتتتو مل تتتتتل  مستتتتت   ال يتتتتت

 " تتتتتتتتتن م تتتتتتتتتتو " يلمتتتتتتتتتل ضتتتتتتتتتمن مجموصتتتتتتتتتا. م تتتتتتتتتدد  متتتتتتتتتن ال تتتتتتتتتوا ين وال تتتتتتتتت و   فال  تتتتتتتتتون 

الم تو تتتتة تستتتتم  لمتتتت ا    أن ت يتتتتد متتتتن قتتتتو  وفلاليتتتتة الملتتتتا ل ضتتتتمن التج  تتتتة ال اليتتتتة  ومتتتتن ختتتترل 

متتتتتد  ات ا  تتتتتول متتتتتا  ن صمتتتتتك تتتتتتت يل متتتتتتاص  ا و جمتتتتتن اللتتتتتالأر.  ا. الخ تتتتت   الماضتتتتتية، يلمتتتتتل التتتتت

التتتتتتل تجلتتتتتل متتتتتن الماضتتتتتل واللا ًتتتتتة الموجتتتتتود  فتتتتتل التتتتت ن هتتتتتل ي تتتتتدث ختتتتترل أيتتتتتة فتتتتتت   ملي تتتتتة  

 اضتتتتتتت اً  وصمتتتتتتتك   تتتتتتتو متما تتتتتتتل، الموستتتتتتتي ك هتتتتتتتل  تتتتتتتوف متتتتتتتن التتتتتتت ن الم تتتتتتتتو  التتتتتتت ي يست ضتتتتتتت  

ا  تتتتتتتتوا. متتتتتتتتن الماضتتتتتتتتل إلتتتتتتتتك ال اضتتتتتتتت   وا  تتتتتتتتوا. الًلميتتتتتتتتة المستتتتتتتتموصة هتتتتتتتتل التتتتتتتتتل تجلتتتتتتتتل 

فتتتتتتل التتتتتت ن الموستتتتتتي ل هتتتتتتل م تتتتتتل اللوا تتتتتت  فتتتتتتل الإد ا   الماضتتتتتتل و أ تتتتتت   اضتتتتتت   فا  تتتتتتوا.

 يتتتتتث أ هتتتتتا لا تل تتتتت  صتتتتتن أي تتتتتتلء ستتتتتو  مضتتتتتامي ها ف تتتتت ، ومتتتتتن  لتتتتت  فهتتتتتل تلمتتتتتل  جتتتتت ء متتتتتن 

" وهتتتتتتو م تتتتتت م  استتتتتتتخد  musickingصمميتتتتتتة إضتتتتتتًاء المل تتتتتتك ومتتتتتتا أدصتتتتتتوح " تتتتتت اصة الموستتتتتتي ك 

 فل ال  ن ال امن صت   ول م   للإتا   إلك صممية   اصة الموسي ك  

ل ديًيتتتتتتد أن "الموستتتتتتي ك والمتتتتتتتاص  متتتتتتتتا ها.   يتتتتتتث متتتتتتن ال تتتتتتل  التمييتتتتتت  أيهمتتتتتتا ي تتتتتتدأ ويجتتتتتتاد

،  ت . سو ان    لا جي :   وأيهما يتوق   " وصمك   و موا  

"إن الت ا يتتتتتتت  ال  ميتتتتتتتة والتتتتتتتتل  تتتتتتتدصوها  "الموستتتتتتتي ك" ت متتتتتتتل تتتتتتتتتا هاً م   يتتتتتتتاً ق ي تتتتتتتاً متتتتتتتن أ متتتتتتتا  

  تتتتا.، ستتتت صة واي تتتتا ل   ،  ان، ت تتتتاق  و أتتتتت ال ال متتتتو والتتتتوهن، تتتتتدف  واختتتتت -التتتتتلو  الإ ستتتتا ل

لتتتتتي  ستتتتتلاد  وأستتتتتك   متتتتتا،  -إ تتتتتا    الألتتتتتة وختتتتتدوء، أو تًاصتتتتتل  قيتتتتت  ول يتتتتت  وا تتتتتتداد وستتتتت و   تتتتتال 
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ص متتتتتة وايجتتتتتا  وتج  تتتتتة ستتتتت مدية ل تتتتتل متتتتتا يم تتتتتن الإ ستتتتتا   -ول تتتتتن  تتتتتد  أي م همتتتتتا أو  رهمتتتتتا

الموستتتتتي ك هتتتتتل   تتتتت   م تتتتتل هتتتتت ا التتتتت م  أو ال متتتتتو ا الم   تتتتتل متتتتتن ال تتتتتد   صمتتتتتك ال  ستتتتتا ، وأ متتتتتا 

 مهتتتتتتتتا  ا. التتتتتتتت م  م و تتتتتتتتة متتتتتتتتن  تتتتتتتتم. و تتتتتتتتو.   يتتتتتتتتين  إن الموستتتتتتتتي ك   يتتتتتتتت    متتتتتتتتل لم يتتتتتتتتا  

 الإ ًلالية اللا ًية "

" والتتتت ي قتتتتتد يتوضتتتتت  emotional schemataالمخ تتتتت  اللتتتتا ًل ت تتتتدث  تتتتتوهين وا   تتتتا  صتتتتتن "

متتتتن ختتتترل الموستتتتي ك وأيضتتتتاً ا  متتتتا  التل ي يتتتتة ا ختتتت   م تتتتل المستتتتتو  الل وضتتتتل متتتتن ال تتتتديث، 

الايمتتتتتاءا. وتلتتتتتا ي  الوجتتتتت   أي،   ممتتتتتا. أختتتتت  ،  جتتتتتد أن أ متتتتتا  الموستتتتتي ك هتتتتتل صامتتتتتل مًتتتتتتا ل 

وأساستتتتتتتتل لاست تتتتتتتتتا  التل يتتتتتتتت  والتج  تتتتتتتتة اللا ًيتتتتتتتتة ضتتتتتتتتمن   تتتتتتتتا  واستتتتتتتتن   يتتتتتتتت  متتتتتتتتن مجتتتتتتتتالا. 

ولتتتتتتي  ف تتتتتت  فتتتتتتل المجتتتتتتالا. التتتتتتتل  تتتتتتتي  إليهتتتتتتا صتتتتتتاد  م تتتتتتل الموستتتتتتي ك أو –التوا تتتتتتل والات تتتتتتال 

 التًاصل الموسي ل " 

د  التتتتتت لأي  لمتج  تتتتتتة اللا ًيتتتتتتة ص تتتتتتد الاستتتتتتتماف إلتتتتتتك أي م  تتتتتتن موستتتتتتي ل،  تتتتتتتك متتتتتتا هتتتتتتو الم تتتتتت

ا داء  ي ال تتتتتتتالأ  الم تًلتتتتتتة ال  يتتتتتت   فتتتتتتل   يميتتتتتتال هتتتتتتل الاستتتتتتتماف إلتتتتتتك الموستتتتتتي ك تلت تتتتتت  م تتتتتتد اً 

أساستتتتتتتياً و تتتتتتتت ل  ا تتتتتتت. لمتج  تتتتتتتة اللا ًيتتتتتتتةل هتتتتتتتل ا  متتتتتتتا  الموستتتتتتتي ية تتتتتتتت ن وتتتتتتتتت    تتتتتتتد  فتتتتتتتل 

صمتتتتتتتتك وجتتتتتتتود  تتتتتتتتر. قويتتتتتتتة  تتتتتتتتين ا  متتتتتتتا  الموستتتتتتتتي ية، يم   تتتتتتتتا التأ يتتتتتتتد  م تتتتتتتددا. المستتتتتتتتملينل

إن التج  تتتتتتتتتتتة والتل يتتتتتتتتتتت  المتتتتتتتتتتتتاص ، ا فلتتتتتتتتتتتال ال   يتتتتتتتتتتتة، المتتتتتتتتتتتد  ا. والخياللالتخيتتتتتتتتتتتل ال ستتتتتتتتتتتل  

الم يتتتتتتت   لممتتتتتتتتاص  فتتتتتتتل ال تتتتتتتديث، -اللتتتتتتتا ًيين  يتتتتتتتت   تتتتتتتتًهمها متتتتتتتن ختتتتتتترل المجتتتتتتتالا. الموستتتتتتتي ية

 تتتتتتتتتتت  جتتتتتتتتتتتودوي ويلة وا فتتتتتتتتتتتر   الايمتتتتتتتتتتتاءا.، التتتتتتتتتتتتل ، والتخيتتتتتتتتتتتل الم لأتتتتتتتتتتتل ص تتتتتتتتتتت  أ تتتتتتتتتتتر  الي  تتتتتتتتتتت

    تتتتتتتتة تتتتتتتتتت ل   يتتتتتتتث ت اممتتتتتتتمو  ة اف تتتتتتته تتتتتتتا  صتتتتتتتد  امتتتتتتتو  موجو جي ستتتتتتتين صتتتتتتتن  لتتتتتتت    تتتتتتتوله : "

أ متتتتتتا  أختتتتتت   م تتتتتتل تمتتتتتت  المتلم تتتتتتة  ال تيتتتتتتة، متتتتتتتاص  متلتتتتتتدد   أ تتتتتتداث  ا. ال تتتتتتو. الموستتتتتتي ل 

و ا تتتتتتتا  هتتتتت ا يستتتتتتم وا فتتتتتل  أ  تتتتت  صموميتتتتتة " ة ال   تتتتتة أو إلتتتتتك  تتتتتو  وتختتتتتير. صا ًيتتتتتتتلمتتتتت  

 ا سلأمة التالية:  ال ديث لمو ول إلك
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يم تتتتتن لم تتتتتو ، ال ستتتتتو  ولأو فتتتتتل هتتتتت ا الإ تتتتتا  هتتتتتو متتتتتا متتتتتد ،  الإضتتتتتافة إلتتتتتك  يتتتتت ، والتستتتتتاتل 

تولتتتتتد، ت ستتتتتن وتتتتتتت   صمتتتتتك ال تتتتتو  والتختتتتتير. الم اف تتتتتة لم تتتتتو.  تتتتت   اللوا تتتتت  والا ًلتتتتتالا. أن 

لتتتتتتتك أي متتتتتتتد  يم تتتتتتتن أن ت ًتتتتتتت  وتتتتتتتتت    تتتتتتتو  ا  تتتتتتتوا. الموستتتتتتتي ية فتتتتتتتل إ تتتتتتتداث  الموستتتتتتتي ل، وا 

 يل الم تتتتتتتال، هتتتتتتتل متتتتتتتن المم تتتتتتتن تخيتتتتتتتل موستتتتتتتي ك ا  وأتتتتتتتت ال أختتتتتتت    صمتتتتتتتك ستتتتتتت تتتتتتتو  متتتتتتتن أ متتتتتتت

، وفتتتتتتل  ا. الوقتتتتتت.، ألتتتتتتي  مم  تتتتتتاً أن إلتتتتتتك د جتتتتتتة صاليتتتتتتة  المتتتتتتتاص  دون إ تتتتتتا   متتتتتتتاص  متتتتتتت و ة

وهتتتتتتتل يتتتتتتتتدي تخيتتتتتتتل أ تتتتتتتواف ملي تتتتتتتة متتتتتتتن ت يتتتتتتت  متتتتتتتتاص  مختمًتتتتتتتة  تتتتتتتو   ا. أ تتتتتتتوا. موستتتتتتتي يةل 

 الموسي ك إلك أ واف م دد  من ال   ا.ل

يتتتتتتتاً ومًهومتتتتتتتاً أن ت تتتتتتتو  إ تتتتتتتد  المتتتتتتتتا  ا.  تتتتتتتت ل صًتتتتتتتوي  لتتتتتتتد الاستتتتتتتتماف إلتتتتتتتك لتتتتتتت ل   تتتتتتتدا م   

إن المخ تتتتتتتت  ال   تتتتتتتتل، الموستتتتتتتتي ل، الم  وصتتتتتتتتة الموستتتتتتتتي ية أن ت متتتتتتتت : "هتتتتتتتتل يم تتتتتتتتن أن   ستتتتتتتت ل" 

ال  تتتتت ي والا ًلتتتتتالل واللتتتتتا ًل جميلتتتتتاً مت تتتتتمة   لضتتتتتها التتتتت ل    تتتتتان ستتتتتتالها لتتتتتي  تل يتتتتت اً صتتتتتن 

واللوامتتتتتتتل التتتتتتتتل توجتتتتتتت  والت ا يتتتتتتت  المت تتتتتتتمة  ،  تتتتتتتل هتتتتتتتو دليتتتتتتتل صمتتتتتتتك ال  تتتتتتتكإ تتتتتتتداف أو متتتتتتتا تتتتتتتتا  

  الملموما. وت تدها من  ين ا ت ال وا  ما  الم  و   أصرح 

صمتتتتتتتك التتتتتتت    متتتتتتتن التتتتتتت وا   الو ي تتتتتتتة  تتتتتتتين الا متتتتتتتا  المختمًتتتتتتتة م تتتتتتتل ال تتتتتتتو  الم لأيتتتتتتتة والمتتتتتتتد  ا.، 

 وا  استتتتتتتي  المتلم تتتتتتتة  ال   تتتتتتتة وا تتتتتتتت ال الموستتتتتتتي ية، أو فتتتتتتتل  الت تتتتتتتا هتتتتتتت ح التخيتتتتتتتل أو الت تتتتتتتو 

الموجتتتتتت  فتتتتتتل   يميتتتتتتا، ال تتتتتتتالأ  والمل يتتتتتتا. الموستتتتتتي ية فتتتتتتل هتتتتتت ا ا داء تتتتتتت م. و تتتتتتا . التج  تتتتتتة 

 الا ًلالية واللا ًية لممجموصة  إن الموسي ك والمتاص  متتا هان إلك د جة   ي  :

"فتتتتتل  التتتتتة الت تتتتتو لالتخيل الموجتتتتت  فتتتتتل   يميتتتتتا، و تتتتتت ل جتتتتتوه ي مل تتتتت  المتتتتتتاص  التتتتتتل تتتتتتل  

ة  تتتتا تها أ متتتتا  الموستتتتي ك فتتتتل  تتتتين ة صمتتتتك مستتتتتو  المجموصتتتت هتتتتتا هتتتتا أفتتتت اد المجموصتتتتة هتتتتل مت

أن الت تتتتتتو . وال تتتتتتو  الم لأيتتتتتتة التتتتتتتل  ً تهتتتتتتا الموستتتتتتي ك هتتتتتتل تل يتتتتتت ا. ف ديتتتتتتة لتتتتتت ا. المتتتتتتتاص  

 وا  سا  الإ سا ية صمك المستو  الجماصل "

فالتجتتتتتا   وتلتتتتت   ال تتتتتو  الم لأيتتتتتة المختمًتتتتتة فتتتتتل يالمجموصتتتتتة متتتتتتاص  وصوا تتتتت  متتتتتتتا هة جتتتتتداً  

يتتتتتتتتة التخ تتتتتتتتية الخا تتتتتتتتة تتتتتتتتتوف  مخت  تتتتتتتتا.  ا تتتتتتتت   م اف تتتتتتتتة ومتتتتتتتتد  ا. مختمًتتتتتتتتة، و التتتتتتتتتالل، والخمً
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مختتتتتتت ون التتتتتتت ا    اللوا تتتتتتت  المتتتتتتتتا هة أو المتتتتتتتتتا هة قتتتتتتتد تًلتتتتتتتل ت تتتتتتتو ا. مختمًتتتتتتتة تتوافتتتتتتت  متتتتتتتن 

الت تتتتتتو ية أو متتتتتتا يتتتتتتدصوح تتتتتتتوم ي   - ي الخ و تتتتتتية  وصتتتتتتاً متتتتتتا متتتتتتن الل تتتتتتد اللوا ًيتتتتتتةالإجمتتتتتتالل 

ل التتتتتتتة  التتتتتتت ا.، لا يجتتتتتتت  أن  لتتتتتتت و الاختتتتتتتتر  فتتتتتتتل "ال  تتتتتتتون"  و تتتتتتتتدد صمتتتتتتتك أ تتتتتتت  فتتتتتتتل هتتتتتتت ح ا

الت تتتتو ا. وال تتتتو  الم لأيتتتتة المختمًتتتتة إلتتتتك فتتتت و    افيتتتتة   اميتتتتة لمجموصتتتتة ف صيتتتتة  ف تتتتد قم تتتتا صتتتتن 

صمتتتتتتد  اختيتتتتتتا  مجموصتتتتتتة متتتتتتن الم  وصتتتتتتا. الموستتتتتتي ية متتتتتتن أجتتتتتتل تج تتتتتت   دا. فلتتتتتتل واستتتتتتتجا ا. 

 تمًة لممتا  ين  تجاح الموسي ك ت لاً لمخمًيا. ال  افية المخمختمًة  ت ل   امي

اللوا تتتتتتت  ت ًتتتتتتت  وتولتتتتتتتد ال تتتتتتتو ، وفتتتتتتتل الم ا تتتتتتتل، ت تتتتتتتدث ال تتتتتتتو  والت تتتتتتتو ا. وت يتتتتتتت  متتتتتتتتاص  

تمامتتتتتاً م تتتتتل  تتتتتون التتتتت ا     تتتتتت ل متتتتتا المت اف تتتتتة متتتتتن تجتتتتتا   صا ًيتتتتتة قتتتتتد ت يتتتتت  اللوا تتتتت  ملي تتتتتة، 

وا  استتتتتتتتي   لا يم تتتتتتتتن توقتتتتتتتتن أو الت  تتتتتتتتت   تتتتتتتتوف اللوا تتتتتتتت  التتتتتتتتتل ت تتتتتتتتد ها أو تولتتتتتتتتدها الت تتتتتتتتو ا. 

فًتتتتتتل  ا. ال  ي تتتتتتة التتتتتتتل ت تتتتتتا  فيهتتتتتتا المتتتتتتتاص   تتتتتت د  فلتتتتتتل م اتتتتتتت   لتج  تتتتتتة موستتتتتتي ية  الً ديتتتتتتة  تتتتتت

ال التتتتتة ا خيتتتتت    تتتتت ه  متتتتتن صمتتتتت  ال يولوجيتتتتتا إلتتتتتك صمتتتتت  ال يو  افيتتتتتا )ال  افتتتتتة( فتتتتتل  تتتتتين أن ا ولتتتتتك 

 ت ون الملادلة  الل    
 

يخلةةةة   -العةةةةاوأي لةةةةوعي المجموعةةةةة الأحةةةةو التجربةةةةة الموسةةةةيقية المشةةةةاورة تشةةةةكل وت ةةةةو  

 جواء للثقة والحوار:ا 

 تتتتتتت ل صتتتتتتا ، ص تتتتتتد تتتتتتتوفي  ال تتتتتت و  الم استتتتتت ة، يم تتتتتتن أن ت تتتتتتون الموستتتتتتي ك فلالتتتتتتة فتتتتتتل تًليتتتتتتل أو 

لمتتتتوصل،  يتتتتث أن تتتتتوف  د جتتتتة صاليتتتتة متتتتن هتتتت ا التتتتوصل قتتتتد ي تتتتون المتتتتتت   الم تتتتتو  ت ستتتتين د جتتتتة 

مًيتتتتتتتداً جتتتتتتتداً فتتتتتتتل خمتتتتتتت  قاصتتتتتتتد  متي تتتتتتتة لمتً يتتتتتتت  المتتتتتتتت ا  ، وستتتتتتتهولة الات تتتتتتتال والتوا تتتتتتتل، والًهتتتتتتت  

 تتتتتل هتتتتت ا يم تتتتتن أن ي هتتتتت  ف تتتتت  إ ا  ا تتتتت. المجموصتتتتتة المت تتتتتادل، ال  تتتتتة، وهويتتتتتة متتتتتتت  ة جديتتتتتد   

صمتتتتتك توافتتتتت  وا ستتتتتجا  لد جتتتتتة ملي تتتتتة متتتتتن الا ًلتتتتتال  ويم   تتتتتا الآن فهتتتتت  و تتتتتت ل أ  تتتتت  الإم ا يتتتتتا. 

ال  يتتتتتتت   التتتتتتتتل ت متتتتتتتن فتتتتتتتل الموستتتتتتتي ك  م تتتتتتتد  لتستتتتتتتهيل التًاصتتتتتتتل والو تتتتتتتد  الإ ستتتتتتتا ية  فالتج  تتتتتتتة 

ستتتت ، فتتتتتإ ا   الم تتتتتو  الا ًلتتتتالل واللتتتتا ًل صمتتتتتك مستتتتتو  وصتتتتل المجموصتتتتة ف الموستتتتي ية لا ت تتتتو 
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ستتتتتتتم  اداء الموستتتتتتتي ك لتجتتتتتتتا   ا ًلاليتتتتتتتة وصا ًيتتتتتتتة متتتتتتتتت  ة م تتتتتتتل "التتتتتتت  ر. الموستتتتتتتي ية"  يتتتتتتتث 

تت تتتتتتول وتت يتتتتتت  فيهتتتتتتا متتتتتتتاص  ستتتتتتم ية م تتتتتتل الإ ساستتتتتت   يتتتتتت  المتتتتتتد    تتتتتتالخ ي واللتتتتتتا ، ال متتتتتت ، 

ن ي تًلتتتتوا متتتتن هتتتت ح التج  تتتتة  تتتتت ل فتتتت دي أيضتتتتاً  ال تتتت  ، والختتتتو ، فتتتتإن أفتتتت اد المجموصتتتتة يم تتتتن ا

ال تتتتتتاصد لالستتتتتتالأد  ا تتتتتت. ت   تتتتتتة أو الإ ستتتتتتا  الو تتتتتتد  الممموستتتتتتة  تتتتتتت ل صميتتتتتت  مستتتتتتتو  الوصمتتتتتتك 

صمتتتتتك المستتتتتتو  الجمتتتتتاصل  إ ا لتتتتت  ي تتتتتن ه تتتتتا  أيتتتتتة و تتتتتد  أو ات تتتتتاد صتتتتتا ًل أساستتتتتل فتتتتتل مستتتتتتو  

   لتتت ، لتتتن توجتتتد قاصتتتد  ملتتتين، لتتتن ت تتتون ه تتتا  أيتتتة قاصتتتد  أو أستتتا  لم  تتتة المت ادلتتتة  وصمتتتك  تتت ا

ل تتتتل يستتتتت ين الًتتتت د الت تتتتدث    يتتتتة و ا ًتتتتتا ، و هتتتت ا التل يتتتت  صتتتتن الاختتتتتر  أو صتتتتد  الاتًتتتتا  لا 

أو تًستتتتتيتح صمتتتتتك أن مهاجمتتتتتة الخ تتتتت   تتتتتل التوا تتتتتل ملتتتتت    تتتتتد  وا تتتتتت ا  و تتتتتت ل يم تتتتتن اصت تتتتتا ح 

ن  ا.  ّ تتتتاء فتتتتل جتتتتو متتتتن الت تتتتدي  المت تتتتادل  قتتتتد يت تتتتدث ا تتتتتخان صتتتتن  ا. ا متتتتو ، وقتتتتد يًلمتتتتو 

ا تتتتتياء، و تتتتتالتل صتتتتي  تج  تتتتتة "صمتتتتتك د جتتتتة صاليتتتتتة متتتتن الم تتتتتتو  المتتتتتتت   متتتتن التتتتتوصل"  ول تتتتتن، 

إ ا لتتتتتتتت  توجتتتتتتتتد و تتتتتتتتد  صا ًيتتتتتتتتة ا ًلاليتتتتتتتتة   ي يتتتتتتتتة أو مستتتتتتتتتو  متتتتتتتتن الم ا  تتتتتتتتة أو الا ستتتتتتتتجا ، فتتتتتتتتإن 

ستتتتتتو  ت تتتتتتون اللوامتتتتتتل الًاصمتتتتتتة فتتتتتتل الً ضيا.لالافت اضتتتتتتا. المدصومتتتتتتة صا ًيتتتتتتاً و يتتتتتت  المت ا  تتتتتتة 

 وأي ت و  واض  فل التوا ل والات ال لن ي ون مستم  او متوا ل الخ ا  المً ل 
 

 معالجة وشأاء العنف الثقافي: التأثر والحساسية الجماعية

 الإبداع والحيوية. هل الرحلات مع رو عبر الموسيقى علاج؟ 

لتتت  ي تتتن يهتتتد   يمستتتون ما تتتدير أو دي مو تتتد توتتتتو إلتتتك م تتتو  افتتتة ال تتتدود: فمتتت  يلت  تتتوا فتتتل الواقتتتتن 

يستتتتتمو لي تتتتتمو إلتتتتتك  تتتتتوف متتتتتا متتتتتن الو تتتتتد  ال و يتتتتتة  يتتتتتث لا وجتتتتتود  تتتتت   ان   تتتتتل ال تتتتتت  ي   تتتتتل أن ف

لم   تتتتتتتا. الاجتماصيتتتتتتتة أو التمييتتتتتتت   ف تتتتتتتد أد   الإ  تتتتتتتان و تتتتتتتت ل متتتتتتتوالأ  تمامتتتتتتتاً وفهمتتتتتتتوا   تتتتتتت  صتتتتتتتال  

ال يتتتتتتا  ال تتتتتتت ية و  يلتتتتتتة المتتتتتتد  ا.، المل فتتتتتتة واللرقتتتتتتا. الإ ستتتتتتا ية  ولهتتتتتت ا، لتتتتتت  ي و تتتتتتوا متتتتتتتم ين 

أد  تتتتتتتوا أن ا  تتتتتتتواف وال   تتتتتتتا. الاجتماصيتتتتتتتة لم اليتتتتتتتة جتتتتتتتداً  صمتتتتتتتك الل تتتتتتت  متتتتتتتن  لتتتتتتت ،  ا ف تتتتتتتا  ا

وا خترفتتتتتا. ستتتتتو  ت  تتتتتك موجتتتتتود وفاصمتتتتتة متتتتتا دا  إ ستتتتتان صمتتتتتك ستتتتت   ا     ول تتتتتن الم متتتتتو  
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هتتتتتتتو تستتتتتتتهيل اللمميتتتتتتتا. لت  يتتتتتتت  الهويتتتتتتتا. وا  تتتتتتتواف  الستتتتتتتمو فتتتتتتتو  مًهتتتتتتتو  ا  تتتتتتتواف الاجتماصيتتتتتتتة 

تستتتتتم   وجتتتتتود    تتتتتة صميتتتتتا و   تتتتتة د يتتتتتا، ضتتتتت ايا وملتتتتتتدين، الجامتتتتتد  الستتتتتا  ة والاخترفتتتتتا. التتتتتتل 

 من أجل الو ول إلك مستويا. أصمك تديد  الت و   

لتتتترا المجتملتتتتل متتتتن ختتتترل الموستتتتي ك  متتتتا هتتتتل ال تتتتمة التتتتتل تتتتت  إدمتتتتاا اللتتتترا  الموستتتتي ك فتتتتل ال

وهتتتتتتتت ح الت اليتتتتتتتتد الجماصيتتتتتتتتة وهتتتتتتتتو متتتتتتتتا  تتتتتتتتدصوح "التتتتتتتت  ر. الموستتتتتتتتي ية" تتتتتتتتت    المما ستتتتتتتتة الموستتتتتتتتي ية 

أقتتتتتا  أتتتتتتخان صتتتتتاديون متتتتتتن فتتتتتل  التتتتتة   يميتتتتتا، استتتتتتخدم ا الموستتتتتتي ك  تتتتتأدا  ووستتتتتيمة   ل واصتتتتتدلوا

أ تتتتتت ا  مختمًتتتتتتة متتتتتتن   اصتتتتتتا. ص يًتتتتتتة و ويمتتتتتتة  تتتتتتوا ا.  ّ تتتتتتاء   جتتتتتت ت متتتتتتن صممهتتتتتت  فتتتتتتل م اولتتتتتتة 

إ تتتترل الستتتتر  صمتتتتك مستتتتتو   تتتتين ا قالي لالمجتملتتتتتا.  يم تتتتن أن ت تتتتون التتتت  ر. الموستتتتي ية ه تتتتتا 

ن مخ و  تتتتتتتا فتتتتتتتل خمتتتتتتت   تتتتتتت و  لممتتتتتتتتا  ين لتجتتتتتتتاو  أستتتتتتتمو  التً يتتتتتتت  متتتتتتتجتتتتتتت ءاً أساستتتتتتتياً وهامتتتتتتتاًً  

المتتتتت دوا ومل تتتتتك وم تتتتت   الً وقتتتتتا. وا  تتتتتواف الاجتماصيتتتتتة الجامتتتتتد  الستتتتتا  ة  ومتتتتتا  ستتتتتلك إليتتتتت  هتتتتتو 

ومتتتتتن  تتتتت  يجتتتتت  أن ي تتتتتون  –مجموصتتتتتا. متتمًتتتتتة متتتتتن ا دوا. ال ه يتتتتتة المختمًتتتتتة فضتتتتتل الستتتتتما   

 ه ا  ت ا  ،   ين وموسي ك 

لا يل تتتتتتل  لتتتتتت  إ تتتتتت  صتتتتتترا سياستتتتتتل  فتتتتتت اد متتتتتتة الموستتتتتتي ية   تتتتتتوف متتتتتتن اللتتتتتترا، إ ا متتتتتتا دصو تتتتتتا ال  

وهتتتتتتو لتتتتتتي  صتتتتتترا مجتملتتتتتتل أيضتتتتتتاً للتتتتتترا وتتتتتتتًاء اتتتتتتت ال التتتتتتتوت  وال متتتتتت  واللرقتتتتتتا. "م ضتتتتتتك"  

المت ادلتتتتة فتتتتل هتتتت ح المجتملتتتتا.   تتتتل هتتتتو صتتتترا لم تتتت   التً يتتتت  الم تتتتدود ، ال تتتتدود الضتتتت ا ية  تتتتين 

ل ه يتتتتة الإ ستتتتا ية   تتتتل جتتتتداً  تتتتت ل متتتت هل ومتتتتن  لتتتت  لا  ل تتتتا إن ت تتتتوف ا دوا. االتلمتتتتي  واللتتتترا  

   ستتتتتتت ين استتتتتتتخدا  الموستتتتتتي ك متتتتتتن أجتتتتتتل ال  افيتتتتتتة المتجتتتتتت    في تتتتتتا-ضتتتتتت ايا ال متتتتتتا ا ا يديولوجيتتتتتتة

 تتتتد وم اومتتتتة وأيضتتتتاً توستتتتين   ي تتتتة تً ي  تتتتا ال  افيتتتتة ا  اديتتتتة التتتتتل ت تتتتد إم ا يات تتتتا فتتتتل التجتتتتاو  

)م تتتتاولين جاهتتتتدين  ضتتتتيافالو  الخ تتتتأ وت  ي تتتتا فتتتتللمً تتتتل متً يتتتت  الوالستتتتمو فتتتتو  ا ستتتتمو  الم ستتتت  

لم ًتتتتتتتا  صمتتتتتتتك  تتتتتتتو ت ا،  تتتتتتت ل م ا ت تتتتتتتا، والإ تتتتتتت ا  صمتتتتتتتك أ  تتتتتتتا  ضتتتتتتتا يين ا  تتتتتتت     يتتتتتتت  متتتتتتتن 

   التم ا  ي المت و ي(



 24 

فتتتتل  التتتتة التتتت  ر. ص تتتت  الموستتتتي ك فتتتتل   يميتتتتا، تتتتتدد ا صمتتتتك الإم ا يتتتتة الهالأمتتتتة لم يويتتتتة، والتتتتتدف  

 تتتتتدث الستتتتتمو والتجتتتتتاو  ضتتتتتمن إ تتتتتا  التتتتتتأ   الاجتمتتتتتاصل   والإ تتتتتداف التتتتتتل يم تتتتتن أن ت هتتتتت  متتتتتتك

ل( لمل تتتتتتت  الم اتتتتتتتت   فًتتتتتتتل الًاصتتتتتتت الت تتتتتتتددوي تتتتتتتدوأن ه تتتتتتتا   تتتتتتتمة صامتتتتتتتة  تتتتتتتين ت  يتتتتتتت  الإ تتتتتتتداف و)

ال تتتتت اف  تتتتتين الإ تتتتتوادو  وال يتتتتت و  تتتتتول أ   مت تتتتتا ف صميهتتتتتا، أتتتتتتا  جتتتتتالتو   أن ال تتتتتل الإ تتتتتداصل 

 لل ي   ين ال  فين ال اج  للإمتر  المتت   ل  لة ا    قد أ هك ال  اف ا

والآن، هتتتتتتتل  و. أ  استتتتتتتتم . الإ داصيتتتتتتتة فتتتتتتتل  التتتتتتتة ال  متتتتتتتة ص تتتتتتت  الموستتتتتتتي ك فتتتتتتتل   يميتتتتتتتا  فتتتتتتتل 

ال  ي ةاستتتتتتتتم . وا دهتتتتتتت .  تتتتتتتت ل ا  تتتتتتت   ف تتتتتتتد قتتتتتتتا  المتتتتتتتتا  ون  ت تتتتتتتوي  متتتتتتتت وف "الستتتتتتتر  ص تتتتتتت  

الًتتتتتتتن"، وقتتتتتتتاموا  تتتتتتتدصو  الموستتتتتتتي يين التتتتتتت و ، والتيتتتتتتتتان، وال تتتتتتت ويجيين وال ي يتتتتتتتين ل تتتتتتتوا  لً تتتتتتتل 

ي ل لمتتتتتد  خمستتتتتة أيتتتتتا   وت متتتتتل هتتتتت ا ال تتتتتتا    جتتتتتا   تتتتتاه  ويخ تتتتت  هتتتتتتلاء الموستتتتتي يين الآن وموستتتتت

وأد. الإ داصيتتتتتتة لم يتتتتتتا    تتتتتتتا ا. أختتتتتت   تلاو يتتتتتتة م هتتتتتتا ت  تتتتتتي    تتتتتتر. إلتتتتتتك ال وقتتتتتتا  وال تتتتتت وي   

المتجتتتتتتتاو  إلتتتتتتتك ت تتتتتتتوي  متتتتتتتتا ين إقميميتتتتتتتة -التتتتتتتتل ا  تتتتتتتتً. متتتتتتتن ختتتتتتترل  تتتتتتت و  التتتتتتتتأ   الجمتتتتتتتاصل

المتتتتتتتا  ين التتتتتت ين تتتتتتتتا  وا التتتتتت  ر. الموستتتتتتي ية هتتتتتت ح قتتتتتتد م متتتتتتوا  لإ تتتتتترل الستتتتتتر   ل ًتتتتتتت   أن

تتتتت  ة متتتتن المستتتتتتا ين والخ تتتت اء لمسياستتتتيين وأصضتتتتاء ال  لما تتتتا.  ومتتتتا ا لتتتتو أ تتتت  وا صمتتتتك  تتتتمة 

و ي تتتتتة وقويتتتتتة  أ تتتتت ا  ال ًتتتتتو  وال تتتتت ا ا. السياستتتتتيينل ص تتتتتدها، قتتتتتد يتتتتتتدي هتتتتت ا ال تتتتتتا  الإ تتتتتداصل 

 قميمية أو  و ية ص ي , فل ال هاية إلك  مول مستدامة ل  اصا. إ
 

  اوعلى المستويين المتوسو وواسع النالتأثر والحساسية الجماعية  حول رمثلة

لتج تتتتت  ملالجتتتتتة لتتتتت  ت تتتتتن ه تتتتتا  أيتتتتتة م تتتتتاولا. فتتتتتل  التتتتتة ال تتتتت لا. ص تتتتت  الموستتتتتي ك فتتتتتل   يميتتتتتا، 

فلمميتتتتتا. المجموصتتتتتة  تتتتتت ل م اتتتتتت  أو م تتتتتو الاخترفتتتتتا. أو الًتتتتت و  الاجتماصيتتتتتة  صمتتتتتك الل تتتتت ، 

اد ا. قتتتتتتتتد لامستتتتتتتت.  تتتتتتتتت ل م اتتتتتتتتت  وتضتتتتتتتتم . صمي تتتتتتتتاً المستتتتتتتتتويا. الا ًلاليتتتتتتتتة واللا ًيتتتتتتتتة والم تتتتتتتت

إلا أن خ و تتتتتتيا. وم ايتتتتتتا لممتتتتتتا  ين واد. إلتتتتتتك إصتتتتتتاد  تتتتتتت يل وت تتتتتتوي  اللرقتتتتتتا. الإ ستتتتتا ية  

الالهويتتتتتتتتتا.، الً وقتتتتتتتتتا. وا  تتتتتتتتتواف الاجتماصيتتتتتتتتتة لتتتتتتتتت  تت يتتتتتتتتت   و تتتتتتتتتت ل أساستتتتتتتتتل، اللرقتتتتتتتتتا.  تتتتتتتتتين 
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ن إدختتتتتتتال ملمومتتتتتتتا. وملتتتتتتتا ل جديتتتتتتتد   يتتتتتتت . مًهتتتتتتتو  ال  تتتتتتتا  ال ي و تتتتتتتا. الاجتماصيتتتتتتتة ت يتتتتتتت .  إ

الاجتمتتتتتاصل  أ ممتتتتت   إلتتتتتك أي متتتتتد  ت تتتتتدث صمميتتتتتا. متتتتتتا هة صمتتتتتك الستتتتتمتويين المتوستتتتت  وواستتتتتن 

 ال  ا ل 

و تتتتتمن أ تتتت  متتتتن المهتتتت  ف تتتتن ود استتتتة ال تتتتالا. ا ختتتت   المتلم تتتتة  التتتتتأ   الجمتتتتاصل  وص تتتتد ال يتتتتا  

دو  الم تتتتاه  والجوا تتتت  المً يتتتتة و يتتتت  المً يتتتتة   تتتت ل ، ي   تتتتل صمتتتتك المتتتت ء ا ختتتت   لتتتتين الاصت تتتتا 

لهتتتتتتتت ح اللمميا.لالتجتتتتتتتتا    وصمتتتتتتتتل جتتتتتتتتون  تتتتتتتتول ليتتتتتتتتدي ي  الم يتتتتتتتت  لرهتمتتتتتتتتا  المل تتتتتتتتون  "التخيتتتتتتتتل 

متتتتتتتتتن  ا تتتتتتتتتا  تتتتتتتتتول ا خرقتتتتتتتتتل: فتتتتتتتتتن و و   تتتتتتتتت اصة وا  تتتتتتتتترل الستتتتتتتتتر "، يلتتتتتتتتت    التتتتتتتتتة مميتتتتتتتتت   

ال تتتتت اف التتتتت ي  ( ق تتتتتل فتتتتتت   ليستتتتت.   ويمتتتتتة،  تتتتت أ ت ييتتتتت  اخيتتتتت اً صمتتتتتك0222ت وللت ويتتتتتل ال تتتتت اف  )

امتتتتتتتد لل تتتتتتتد متتتتتتن التتتتتتت من متتتتتتن الل تتتتتتت  والل تتتتتتت  المت تتتتتتادل  تتتتتتتين ق يمتتتتتتتل  و  وم تتتتتتتا  ودا وم تتتتتتتا   

لمتتتتتا ال  تتتتتدث ت يتتتتت  مًتتتتتاجلء فتتتتتل صمميتتتتتا. التوستتتتت   تتتتتين ال تتتتت فين المت تتتتتا صين التتتتتتل  تتتتتد. لموهمتتتتتة 

ا ولتتتتك  أ هتتتتا  ا  تتتتة  وق تتتتل   تتتتول هتتتت ح ال   تتتتة ال استتتتمة متتتتن الت تتتتول فتتتتل صمميتتتتة التوستتتت ،   تتتت  

أن "موقتتتتت ، و  تتتتت   ال تتتتتو. و  ي تتتتتة استتتتتتخدا  ولًتتتتت   ممتتتتتة "أ " التتتتتتل استتتتتتخدمها ال جتتتتتل ليتتتتتدي ا  

متتتن ق يمتتتة  و  وم تتتا  قتتتد ا تتت . فتتتل  لأتتتي  ال  يمتتتة ا ختتت   ممتتتا أج  تتتت  صمتتتك التتتت ا  ال تتتم. ق تتتل 

وص تتتتدما ت تتتتدث أخيتتتت اً،  ا تتتت.   تتتت    تتتتوت  مختمًتتتتة، مل تتتت اً صتتتتن أن يجيتتتت  صمتتتتك متتتتا قالتتتت  التتتتتا  " 

  التتتتتتل يليتتتتتتها أفتتتتت اد ال  يمتتتتتة ا ختتتتت   التتتتتتل تًت تتتتت  إلتتتتتك وجتتتتتود  لأتتتتتي  أو تلا ًتتتتت  وتًهمتتتتت  لمملا تتتتتا

و  تتتتتاءً صميتتتتت   متتتتت  متتتتت ه  الم ًتتتتت   والستتتتتما   فتتتتتل هتتتتت ح الم  تتتتتة  التتتتت ا.، متتتتتتك التتتتتتا  متتتتتن  -قالأتتتتتد

ق يمتتتتة  و  وم تتتتا    تتتتو ال الأتتتتد، ا   تتتتك امامتتتت  وامستتتت    دمتتتت ،  تتتتدليل صمتتتتك ا تتتتت ا  صميتتتت   و  تتتت  

أ يتتتتتد  وأتتتتتتا  ليتتتتتدي ا   لتتتتتد  لتتتتت  ان "متتتتتن  تتتتتان  اضتتتتت اً فتتتتتل   متتتتتة وا تتتتتد  ف تتتتت  تل تتتتتل المواف تتتتتة والت

 ه ح الجمسة تل  أن ال  فة  ا . م ه  ة  وصاً ما، مت و ة  لوا   وأ اسي  صمي ة " 

إلتتتتتك متتتتتد  يم تتتتتن لممتتتتت ء أن يلمتتتتت ل ل تتتتتد قم تتتتتا  تو يتتتتت   الت تتتتتا والملمومتتتتتا. الم تتتتتدود  التتتتتتل أو دهتتتتتا 

جاو   و تتتتت ل م يتتتت  لر ت تتتتاح، هتتتت ح ال التتتتة ليتتتتدي ا  متتتتن أجتتتتل ت ستتتتي  التتتتتأ   الجمتتتتاصل والستتتتمولالت

متتتتتن  ا تتتتتا تتلهتتتتتد أن التتتتتتأ   الجمتتتتتاصل قتتتتتد ي تتتتتون مستتتتتا اً  اتجتتتتتاح ت ويتتتتتل و تتتتتل الخرفتتتتتا. التتتتتتل قتتتتتد 
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التتتت ين لا ي التتتتون ي  لتتتتون ت تتتت. ويتتتتر. ت تتتتن صمتتتتك إ تتتتا واستتتتن وتضتتتتمن  تتتتتالأ  م متتتت   لآلا  ال تتتتت  

 ال  اف الل ي   

 


